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Nahrazuje skolni preventivni strategicky plan platny od 1. 9. 2025.

Tento dokument je dlouhodobym koncep&nim ramcem prevence. Konkrétni cile, aktivity, terminy,
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nebo mimoradné udalosti stanovi samostatny Krizovy plan skoly.
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Zakladni Skola a Matefska Skola Tetin, okres Beroun, pfispévkova organizace

1. Postaveni, ucel a plisobnost

Skolni preventivni strategie je dlouhodoby koncepéni dokument Zakladni $koly a Materské $koly Tetin,
okres Beroun, pfispévkové organizace, pro oblast primarni prevence rizikového chovani v zakladni
Skole. UrCuje spole¢ny smér Skoly pro obdobi od 1. 9. 2026 do 31. 8. 2029.

Strategie navazuje na Skolni vzdélavaci program, Skolni fad, Program poradenskych sluzeb Skoly,
Preventivni program Skoly a Krizovy plan skoly. V rozsahu spolenych Cinnosti Skoly se jeji principy
uplatriuji také ve Skolni druziné a pfi navaznosti zakladni a matefské skoly.

2. Pravni a metodicka vychodiska
Strategie vychazi zejména z téchto predpisli a dokumentl ve znéni G¢inném k 1. 9. 2026:

e zakon €. 561/2004 Sb., Skolsky zakon, zejména § 29 a § 120a;
e vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych
zafizenich, zejména § 7 a pfiloha €. 3;
e zakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti;
e zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pfed Skodlivymi ucinky navykovych latek;
e vyhlaska €. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, v ¢asti vztahujici se k prevenci rizikového
chovani ve skolni druziné;
e Metodické doporugeni MSMT k primarni prevenci rizikového chovani &. j. 21291/2010-28 a jeho
aktualni tematické pfilohy;
 Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feSeni Sikany ve $kolach a $kolskych zafizenich &. j. MSMT-
21149/2016;
 Metodické doporugeni MSMT ke spolupraci $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR &. j. MSMT-
6167/2025-1;
 Metodické doporugeni MSMT k prevenci a postihu zaskolactvi a omlouvani zaki z vyudovani &. j.
MSMT-780/2024-1;
e Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019-2027.
Po vydani navazujici narodni strategie nebo pfi zméné pravnich ¢i metodickych vychodisek Skola
provede mimoradnou revizi tohoto dokumentu, i kdyby dosud neskoncilo jeho strategické obdobi.

3. Vychodiska skoly a zjiStovani potreb

Skola je mensi Upina zakladni $kola 1. stupné&. Preventivni ptisobeni proto stavi na osobni znalosti
zaku, uzké spolupraci pedagog, véasném zachyceni zmén v chovani a pravidelném kontaktu s
rodinou. Soucasné respektuje, ze maly kolektiv sam o sobé nezaruc€uje bezpecné klima a vyzaduje
systematickou praci.

Potfeby Skoly se zjistuji pribézné zejména prostfednictvim:

e pozorovani a pedagogické diagnostiky ve tfidach a Skolni druzing;

e tfidnickych a komunitnich aktivit, rozhovorl se Zaky a jejich sebehodnoceni;

¢ vyhodnoceni absence, kazenskych opatfeni, Uraz(l a zaznamenanych projevu rizikového chovani;

e podnétl zakonnych zastupcu, pedagogl a dalSich zaméstnancu skoly;

e dotaznikll nebo jinych nastroju pro zjisStovani klimatu, jsou-li ucelné;

e poznatkl pracovnikl poskytujicich poradenské sluzby ve Skole a spolupracujicich odbornych

pracovist;

¢ roCni evaluace Preventivniho programu Skoly.
Zjisténi se pouzivaji pro nastaveni podpory a roéniho programu, nikoli k nalepkovani zaka nebo tfid. PFi
praci s udaji Skola dodrzuje zasadu nezbytnosti, omezeného pfistupu a ochrany soukromi.
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4. Zasady preventivniho plisobeni

Zasada Uplatnéni ve skole

Bezpedi a respekt

Skola chrani diistojnost ditéte, odmita nasili a diskriminaci a vytvafi srozumitelna

pravidla.

V&asnost

Zmeény v chovani, vztazich, dochazce nebo vykonu se zachycuiji a fesi bez zbyteéného

odkladu.

Primérenost véku

Obsah, jazyk i forma prevence odpovidaji véku a individualnim potfebam zaku 1.-5.

rocniku.

Ovérené postupy

Skola upFednostiuje interaktivni, dlouhodobé a odborné zaji$téné programy pied

jednorazovym zastraSovanim.

Spoluprace

Pedagogové, zaci, rodina a odborné sluzby postupuji podle svych roli a sdileji pouze

potfebné informace.

Participace zaku

Z4ci se piimétené véku podileji na pravidlech, reflexi klimatu a navrzich bezpeénych

reSeni.

Evaluace

Uginnost se posuzuje podle pfedem stanovenych ukazateld, nikoli pouze podle poétu

uskute€nénych akci.

5. Strategicky cil a priority 2026—2029
Hlavnim cilem je dlouhodobé vytvaret bezpeéné, predvidatelné a podporujici Skolni
prostiedi, v némz z4ci rozvijeji socialni, emo¢€ni, zdravotni, digitalni a obéanské
kompetence, uméji pozadat o pomoc a Skola véas reaguje na vznikajici rizika.

Priorita

Ukazatele naplnovani

1. Bezpecné vztahy a
klima

Predchazet Sikané&, kyberSikané, agresi,
diskriminaci a socialnimu vylu€ovani;
rozvijet respekt, spolupraci a bezpecné
feSeni konfliktd.

Pravidla jsou se zaky pravidelné
pfipominana; v8echny tfidy maji prostor pro
praci s klimatem; podnéty jsou evidovany a
vyhodnocovany.

2. Digitalni bezpedi a
zdravé navyky

Rozvijet bezpecné, odpovédné a
pfiméfené pouzivani technologii;
predchazet kybernetické agresi,
nadmérnému uzivani a rizikovému sdileni
obsahu.

Témata jsou zafazena ve vSech ro¢nicich
pfiméfené véku; Zaci znaji zakladni pravidla
ochrany soukromi a zpdsob oznameni
problému; rodi¢e dostavaji prabézné
informace.

3. Zdravi, odolnost a
prevence zavislosti

Podporovat télesné i duSevni zdravi,
sebefizeni, zvladani zatéze a odmitani
tabakovych, nikotinovych, alkoholovych,
navykovych a dalSich rizikovych produktd
Ci aktivit.

Ro¢&ni program pokryva zdravy zivotni styl,
navykove latky a nelatkové zavislosti; Zaci
uméji pojmenovat riziko a bezpecnou
alternativu.

4. Bezpecné
rozhodovani a pravni
povédomi

Rozvijet schopnost odmitnout natlak,
vyhodnotit nebezpeci, chranit sebe i
druhé a vyhledat pomoc; zahrnout
dopravni a osobni bezpeci.

Zé&ci nacviéuji modelové situace; pfimérené
veéku védi, kdy a koho pozadat o pomoc;
témata jsou propojena s vyukou a Skolnimi
akcemi.

5. Skolni Uspésnost,
dochazka a zaclefiovani

Predchazet Skolni neuspésnosti,
zaskolactvi a prohlubovani
znevyhodnéni; poskytovat v€asnou
podporu a posilovat pocit sounalezitosti.

Absence a varovné zmény jsou pravidelné
sledovany; podpora je nastavena v€as a
vyhodnocena; Skola spolupracuje s rodinou
a podle potfeby s odbornymi sluzbami.

Strana 3



Zakladni Skola a Matefska Skola Tetin, okres Beroun, pfispévkova organizace

Priorita Ukazatele naplnovani

Kontakty a zplsob ziskani pomoci jsou

6. Spole¢na ZvySovat srozumitelnost informaci, dostupné; rodice jsou informovani o

odpovédnost Skoly a dlvéru a dostupnost pomoci pro zaky, preventivnich prioritach; pedagogové znaji

rodiny zameéstnance a zakonné zastupce. své role a ucastni se potfebného
vzdélavani.

6. Cilové skupiny

6.1 Zaci

Strategie je uréena vSem zakum 1.-5. ro¢niku. ZvySena, nikoli stigmatizujici pozornost je vénovana
zakuam, u nichz se objevuji varovné signaly ve vztazich, dochazce, chovani, prospéchu, dusevnim
zdravi nebo rodinné situaci, a zakim se specialnimi vzdélavacimi potfebami &i odliSnymi zivotnimi
podminkami.

6.2 Pedagogicti a ostatni zaméstnanci

VSichni zaméstnanci vytvareji bezpecné prostredi, znaji oznamovaci a komunikacni cestu a jednaji v
rozsahu sveé role. Odborné fizeni prevence zaijistuji feditelka Skoly a Skolni metodi¢ka prevence v
soucinnosti s vychovnou poradkyni, tfidnimi uciteli a dalSimi ur€enymi pracovniky.

6.3 Zakonni zastupci

Zakonni zastupci jsou partnery Skoly. Dostavaji srozumitelné informace o preventivnich prioritach,
moznostech konzultace a postupu pfi obavé o dité; podle potfeby se podileji na nastaveni podpory.

7. Systém prevence a formy prace

7.1 Urovné prevence

Uroven Komu je uréena Priklady

Vyuka, eticka vychova, tfidnické a komunitni aktivity,

VSeobecna prevence Vsichni zaci projekty, bezpecnostni a zdravotni témata, prace s pravidly.

Cileny program podle zjisténych potieb, prace s klimatem,
konzultace s metodikem prevence nebo odbornym
pracovistém.

Skupiny nebo tfidy se

Selektivni prevence e
zvySenym rizikem

Jednotlivci s projevy
Indikovana prevence a | rizikového chovani nebo
v€asna intervence zavaznymi varovnymi
signaly

Individualni podpora a koordinace s rodinou a odbornymi
sluzbami; pfi akutnim ohrozeni postup podle Krizového
planu Skoly.

7.2 Preferované metody

e dlouhodobé a vékové navazujici programy;

¢ nacvik dovednosti, modelové situace, kooperativni a projektové uceni;

e pravidelna prace s tfidnim klimatem a pravidly;

e aktivni zapojeni zaku, reflexe a bezpec€na zpétna vazba;

e pozitivni alternativy k rizikovému chovani a smyslupiné volno&asoveé ¢innosti;

e spoluprace s kvalifikovanymi a odborné ovéfenymi poskytovateli programa.
Za samostatné preventivni opatfeni Skola nepovaZzuje pouhé jednorazové predani informaci,
moralizovani nebo zastraSovani. Jednorazova akce se pouziva pouze jako soucast Sirsiho a
navazujiciho pusobeni.
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8. Odpovédnosti

Role Hlavni odpovédnost ve strategii

Vytvari organizacni, personalni a finan€ni podminky; vydava navazné dokumenty;

Reditelka Skoly sleduje ucinnost prevence a zajistuje revize.

Skolni metodicka Koordinuje tvorbu, realizaci a evaluaci preventivniho programu; metodicky podporuje
prevence zaméstnance; vede potfebnou dokumentaci a spolupraci s odbornymi subjekty.

Koordinuje podporu pfi vzdélavacich a vychovnych obtizich, Skolni neispésnosti a

Vychovna poradkyné volbé dalSi vzdélavaci cesty; spolupracuje se Skolskymi poradenskymi zafizenimi.

Sleduji klima, dochazku a zmeény v chovani; realizuji tfidni prevenci; komunikuji se zaky

TFidni ucitelé . . o L 5
a zakonnymi zastupci; pfedavaji zavazné podnéty.

Zaclenuji prevenci do vyuky a vychovy, uplatiuji spole€na pravidla, zaznamenavaji

Pedagogicti pracovnici podstatna zjisténi a poskytuji soucinnost.

PFispivaji k bezpeci, neprodlené predavaji relevantni podnéty uréenému

CRiE 2 TEBIE e pedagogickému pracovnikovi nebo vedeni Skoly.

Podrobné standardni ¢innosti pracovnikd poskytujicich poradenské sluzby stanovi Program
poradenskych sluzeb Skoly. Komunika¢ni pofadi a odpovédnosti pfi akutni udalosti stanovi Krizovy plan
Skoly.

9. Obsahova navaznost podle véku

9.1 Prvni az treti roénik

e bezpeclné a respektujici vztahy, rozpoznani ublizovani a Zzadost o pomoc;

e pojmenovani emoci, prace s nelispéchem a jednoduché feseni konflikt{;

e zdravé navyky, osobni bezpeéi a zakladni rizika alkoholu, nikotinu, 1€kl a dal$ich latek;
e bezpecné pouzivani digitalnich zafizeni, ochrana soukromi a pravidla komunikace;

e bezpecné chovani v dopravé, pfi sportu, na vyletech a ve volném Case.

9.2 Ctvrty a paty roénik

rozpoznani Sikany, kyberSikany, manipulace, diskriminace a rizikové skupinové dynamiky;
strategie odmitnuti, asertivni komunikace, odpovédnost a zakladni pravni povédomi;
rizika navykovych latek, nikotinovych vyrobku a nelatkovych zavislosti;
digitalni stopa, rizikové sdileni, online kontakt s cizi osobou a ové&fovani informaci;
e péce o dusevni zdravi, zvladani stresu, sebeposSkozovani jako varovny signal a dostupna pomoc;
e bezpecné rozhodovani v dopravé, ve vefejném prostoru a pfi Skolnich akcich.
Konkrétni zafazeni témat do pfedmétu, tfidnickych €innosti, projektd a programu stanovi Preventivni
program Skoly a Skolni vzdélavaci program.

10. Spoluprace a komunikace

Skola spolupracuje podle povahy potfeby zejména se Skolskymi poradenskymi zafizenimi, stfediskem
vychovné péée, organem socialn&-pravni ochrany déti, Policii CR, zdravotnickymi a krizovymi sluzbami
a s odbornymi poskytovateli program primarni prevence. Aktualni kontakty jsou vedeny v Krizovém
planu 8koly nebo v samostatném internim adresafi.

Z4ci a zakonni zastupci jsou pfiméFené informovani o moznostech podpory. Vefejné informace
neobsahuji citlivé udaje o konkrétnich zacich ani podrobnosti, které by mohly narusit jejich ochranu
nebo probihajici Setfeni.
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11. Dokumentace a ochrana informaci

¢ Vedou se pouze zaznamy potifebné pro poskytovani podpory, plnéni pravnich povinnosti a
vyhodnoceni prevence.

e Pristup maji jen zaméstnanci, ktefi informace potrebuji k pInéni své role.

e Sdileni se zakonnymi zastupci a externimi organy probiha podle pravniho divodu, ucelu a bezpedi
ditéte.

e Citlivé pfipadové zaznamy nejsou soucasti vefejné dostupné verze preventivnich dokumenta.

e Podrobnosti vedeni dokumentace o poradenskych sluzbach upravuje Program poradenskych
sluzeb Skoly; krizové zaznamy Krizovy plan Skoly.

12. Navaznost Skolnich dokumentu
Dokument Co upravuje ‘ Aktualizace

Skolni preventivni strategie Viceleté obdobi;

Dlouhodoby smér, priority, principy a zplsob evaluace.

2026-2029 pribézna kontrola.

Rocni cile, konkrétni aktivity, terminy, odpovédnosti, cilové
N " skupiny a ukazatele; zahrnuje také strategii pfedchazeni Kazdy Skolni rok;

Preventivni program Skoly N A A o S I
Skolni neuspésnosti, Sikané a dalSim projevim rizikového zavérecna evaluace.
chovani.

Program poradenskych Rozsah poradenskych sluzeb, role pracovnikl, zptsob Nejméné rocni revize a

sluzeb Skoly poskytovani podpory, informovani a dokumentace. pfi zméné podminek.

Nejméné rocni revize a
po zavazné udalosti
nebo zméné.

Jednotné zasahové postupy, komunikacéni poradi,

NE7 PERE kontakty, zaznamy a krizové karty.

Ro¢&ni organizacni a Fidici ukoly, v€etné realizace

prevence, OCMU a bezpeénostnich nacviku. Kazdy Skolni rok.

Plan €innosti Skoly

13. Vazba na Preventivni program skoly 2026/2027

Rocni cil / oblast Strategicka navaznost Spole€ény smér

1. Informovanost Priority 2, 3 a 6 Informgce zakam, pedagogim a rodi¢um; dostupnost
pomoci.

2. Prevence kriminality Priorita 4 P[avnl poovedoml, pezpecne rozhodovani, znalost
dusledkd a pomoci.

3. Sikana, kybersikana a o Prace se vztahy, tfidnim klimatem a digitalnim

: Priority 1 a 2 .

klima bezpedim.

4. Zdravy Zivotn styl Priorita 3 Tglgsne g duSevni zdravi, navykove latky a nelatkové
zavislosti.

5. Zapojeni do aktivit Priority 1 a 6 gaoSuL?aleznost, spoluprace a smysluplné traveni volného

6. Dopravni a osobni bezpeci | Priorita 4 Bezpecny pohyb a prakticky nacvik rozhodovani.

Prevence skolni . V¢&asné zachyceni, podpora, dochazka a spoluprace s

s . Priorita 5 :
neuspésnosti rodinou.
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Preventivni program Skoly 2026/2027 obsahové na tuto strategii navazuje. P¥i jeho nejblizSi aktualizaci
je vhodné ponechat v ném predevsim ro€ni planovani a evaluaci a podrobné obecné informace o
poradenskych sluzbach odkazovat na Program poradenskych sluzeb Skoly.

14. Evaluace a revize
Skolni metodicka prevence ve spolupraci s vedenim $koly kazdoro¢né:

e vyhodnoti naplnéni cilt a ukazatell Preventivniho programu skoly;
e porovna zjisténi o klimatu, dochazce, Skolni netuspésnosti a projevech rizikového chovani s
predchozim obdobim, jsou-li Udaje srovnatelné;
e posoudi pFinos realizovanych program(, zapojeni cilovych skupin a potfeby dal§iho vzdélavani
zaméstnancu;
e navrhne priority a opatfeni pro nasledujici Skolni rok;
e OVEFi soulad této strategie s Preventivnim programem, Programem poradenskych sluzeb a
Krizovym planem Skoly.
Samotny pocet akci neni dikazem uGcinnosti. Hodnoceni vychazi také ze zmén ve znalostech a
dovednostech zaku, z kvality vztaht, dostupnosti pomoci, v€asnosti reakce a z pfiméfeného zapojeni
Zaku a rodin.
Mimoradna revize se provede po zméné pravnich nebo metodickych vychodisek, po zavazné udalosti,
pfi vyznamné zméné podminek Skoly nebo po vydani navazujici narodni strategie primarni prevence.
Celkové vyhodnoceni této strategie bude zpracovano nejpozdéji do 31. 8. 2029.

15. Zavérecna ustanoveni

1. Tato strategie nabyva platnosti a u€innosti dne 1. 9. 2026.
. Nahrazuje Skolni preventivni strategicky plan platny od 1. 9. 2025.
3. S dokumentem budou prokazatelné seznameni pedagogicti pracovnici; ostatni zaméstnanci v
rozsahu potfebném pro jejich ¢innost.
4. Zmény se provadéji pisemnym dodatkem nebo vydanim nového upiného znéni.

Mgr. Alena Bartonickova Mgr. Ladislava Malifova
Skolni metodik prevence feditelka Skoly

Datum a podpis: Datum a podpis:
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