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Cile programu:

Prevence socialné patologickych jevl u déti a mladeZe se v tomto $kolnim roce

zaméfuje

predevsim na aktivity v oblastech prevence:
a) uzivani navykovych latek, alkoholu, tabakovych a nikotinovych vyrobkd, anabolik,

medikament( a dalSich latek,
b) rizikové chovani v dopraveé,
¢) vandalismus,

d) zaskolactvi,

e) nasili, Sikanovani, kybersikana, tyrani a zneuzivani déti v rodin&, domaci nasili,

f) kradeze,

g) netolismus (virtualni drogy) a patologické hraéstvi (gambling),
h) formy nasilného chovani - kriminalita, delikvence, vandalismu,

ch) poruchy pfijmu potravy,
i) sebeposkozovani,

Okrajové, zminkou pfi pfirodovédg, etické vychové v 5.roéniku
homofobie — nepfatelstvi vici lidem s mensinovou sexuaini orientaci &i pohlavni

identitou,

extremismus — xenofobie, rasismus, intolerance a antisemitismus,
nova nabozenska hnuti, sekty, rizikové sexualni chovani, subkultury,

hazardni hrani, psychické krize.




Dalsi cile:

Dobra informovanost véech Zaki Skoly v oblasti rizikového chovani.

Systematicka vyuka a vychova Zakl ke zdravému Zivotnimu stylu.

Vytvoreni dostateéného zazemi k traveni volného €asu v prostorach $koly.
Podpora vlastnich aktivit ZakU a rozvoj jejich socialné komunikativnich dovednosti.
Zadlefiovani méné prabojnych zakl do kolektivu, odstranéni nevhodného chovani
mezi Zaky.

Zapojeni celého pedagogického sboru Skoly do systému prevence

Aktivni spoluprace s rodi¢i zak(, otevienost vlci verejnosti

Metody a formy, jakymi budou diléi aktivity FeSeny

Konkrétni aktivity podporujici primarni prevenci

vychova k odpovédnosti za zdravi své i ostatnich — vytvareni eticky
hodnotovych postoji a zpUsobU chovani

akce zaméfené na zvy$ovani pravniho povédomi (vyuZiti nabidek rliznych
druhtl spoluprace s Policii CR a méstskou policii)

zaméieni pozornosti na projekty prevence drogovych zavislosti, konzumace
alkoholu, vandalismu, nasili, k zneuzivani navykovych latek a prevenci koufeni
okrajové se zaméfit na projevy rasismu, komeréniho sexualniho zneuzivani
apod.

pokradovat v projektu s PREV Centrem v ziskaném grantu v celoro¢nim
vychovném programu Bezpeéna Skola

pokracovat v osvété v ramci hodin EV, PF, PRV, tfidnickych hodinach atd.
dovednost volby spravné Zivotospravy — poruchy prijmu potravy — mentalni
anorexie a bulimie (blok v ramci hodin RV, videoprojekce) - v 4. a 5. ro€niku

v ramci hodin pfirodovédy se okrajové vénovat sexualni vychové a prevenci
AIDS, narodnostnim mens§inam sméfujici k potlageni rasismu a xenofobie
zvy$ovani pfiznivého klimatu ve tfidnich kolektivech formou organizovani
vyletl, exkurzi, Skoly v pfirodé, lyZzarského vycviku atd.

organizovani akci sméfujicich k oziveni klimatu ve Skole a zabavnou formou
zpiijemnéni $kolniho prostfedi (tematické dny, sportovni akce, vikendové
vyjezdy atd.)

Siroka nabidka volno¢asovych aktivit, krouzku, druzin

Gcéast v literarnich, vytvarnych, sportovnich a jinych soutézich

ekologicka vychova (vyukové programy v ramci pfirodovédné stanice)

od 4.roéniku $kolni parlament — rozviji zodpovédnost Zaku za $ir8i spolecenstvi
a vzajemné souziti. Je prostorem pro zapojeni zakll do organizace Skoly.
Pravidelna setkani umoziiuji kontinualni praci a prevenci problému ve tfidach.

Aktivity zamérené na rodice a verejnost

seznameni rodic¢t s PP v ramci tfidnich schizek
nabidka konzultaénich hodin tfidnich ugitelt, vychovného poradce, Skolniho
metodika prevence
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- nabidka propagaénich material(i

- seznameni rodicli s postupem $koly v pfipadé problému zakud

- informovanost ob&anil prostfednictvim internetovych stranek o programu $koly
v oblasti prevence socialné patologickych jevl a zdravého Zivotniho stylu

Ke zjisténi aktualniho stavu socialné negativnich jevl ve Skole budou vyuZivany
dotazniky. prace tfidnich uditell, pfipominky déti a Skolni samospravy, schranka
davéry, tfidnické hodiny, hodiny pfedméti vychovného charakteru. Zjistovani je
pribézné.

vy ow rwr

Hlavni zaklady PP budou na nasi Skole postaveny na téchto pilifich.

a) poskytovani podpurnych opatieni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, sledovani a vyhodnocovani ucinnosti zvolenych podpurnych
opatieni

Podplrna opatfeni predstavuji podporu pro praci pedagoga se zakem, kdy jeho
vzdélavani v rizné mife vyZzaduje upravit pribéh jeho vzdélavani. Cilem dprav je
prfedevsim vyrovnavat podminky ke vzdé&lavani zaka, které mohou byt ovlivnény
mirnymi problémy nebo zavaZznymi obtizemi, které jsou zplsobeny nepfipravenosti
zaka na 8kolu, odlinymi Zivotnimi podminkami a odli§nym kulturnim prostfedim ze
kterého zak vstupuje do vzdélavani. Soucasné pocetnou skupinu budou pfedstavovat
Zaci s nepfiznivym aktualnim zdravotnim stavem, ktery miize ovliviiovat vzdélavani
24kl nebo je pficinou zdravotni znevyhodnéni (postiZzeni) Zaka.

Podplirna opatieni jsou definovana skolskym zakonem, podle rozsahu a obsahu se
¢leni do |. — V. stupné. Podplrna opatfeni riznych stupfili Ize kombinovat.

» |. stupen podpurnych opatfeni vzdy navrhuje a poskytuje $kola.
e |l. - V. stupeit navrhuje a metodicky provazi v jeho naplfiovani $kolské
poradenské zafizeni.

Podplrna opatfeni specifikuji vybrané druhy podplrnych opatieni, které& mohou
uplatnit ve vyuce pedagogové s cilem podpofit vzdélavani zaka zejména zménou
pedagogickych postuptl — jedna se predevS§im o uUpravy metod vyuky, didaktickée
postupy a Upravy v kritériich hodnoceni Zaka, pripadné o zmény ve strategiich u&eni
zaka. Pokud je charakter obtiZi Zaka takovy, Ze postaduji pedagogické postupy, pak
8kola voli 1. stuperi podplrného opatfeni. MliZze postatovat zvy$ena individualizace v
postupech se Zakem, anebo je treba, aby se na Upravach vzdélavani zaka domluvilo
vice pedagogl, pak je vhodné vytvaret Plan pedagogické podpory. Plan struéné
popisuje, kde ma Zak problémy, co se v postupech prace zméni a jak se to promitne
do metod prace, organizace vzdélavani Zaka i jeho hodnoceni. Popis ma byt stru¢ny,
je zaznamem pro pedagogaly jak s Zakem pracuje/ji, s jakym Usp&chem. Pokud
zvolené Upravy v praci s Zzakem nepovedou ani po 3 mésicich k otekavané zméné,
obtize Zaka budou pokradovat nebo se budou jesté zhor$ovat, pak vysila $kola
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zadkonného zastupce Zaka nebo zletilého Zaka do Skolského poradenského zafizeni
(PPP nebo SPC).

Skolské poradenské zaiizeni zaka objedna k posouzeni jeho vzdélavacich potieb.

Na zakladé vyhodnoceni véech podkladu se kterymi zak do PPP nebo SPC piichazi
(Plan pedagogické podpory, vySetfeni I€kaih a klinickych odborniki, vySetieni z jinych
8kolskych poradenskych zafizeni atd.), dojde k vySetfeni Zaka za ucelem posouzeni
jeho specialnich vzdélavacich potreb.

Po vySetfeni a vyhodnoceni v8ech souvislosti Skolské poradenské zafizeni vydava
8kole Doporuéeni ke vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami, které
obsahuje zavéry z vysetieni Zaka a doporucena podplrna opatieni.

K tém patii podplrna opatieni, ktera se vztahuji k:

o Upravé metod a forem vzdélavani zaka

o k podpofie $kolnim poradenskym pracovistém

e Upravé obsahu vzdélavani a pfipadné k upravé vystupl ze vzdélavani u Zaka,
kde je tato uprava mozna a nezbytna

« organizaci vzdélavani (organizace vyuky, volno€asovych aktivit, prostorového
usporadani, prace s délkou vyucovaci hodiny, délka prestavky, pocet Zaka ve
tiidé nebo skupiné...)

o IVP

o Personalni podpora pro praci pedagoga — asistent pedagoga, dalSi
pedagogicky pracovnik, $kolni psycholog/Skolni specialni pedagog

« Metodicka podpora v intenzivni podobé ze strany SPZ po dobu 6 mésicl v
pripadech, kdy 8kola vzdélava zaka, jehoz vzdélavani a nastaveni podplrnych
opatieni vyZzaduje t&snou spolupraci s odborniky SPZ

Podpora pedagogické prace a sou¢asné posileni vzdélavani zakl zahrnuje intervence,
které sméfuji Gasto k reedukaci prostfednictvim pfedmétu specialné pedagogické péce
nebo intervence pedagogické, které zahrnuji posileni vyuky v pfedmétech, kde je tieba
podpoiit vyuku Zaka nebo pfipravu na ni, v€etné domaci pfipravy.

Pokud to vzdélavani Zaka vyzaduje, je mozné jeho vzdélavani prodlouZit az o 1.
Podpulrna opatieni zahrnuji také poZzadavek na Gpravy prostor, kde se Zak vzdélava.
Podplirna opatieni maiji tzv. normovanou finanéni naroénost, ktera predstavuje objem
finanénich prostfedkd, které se na opatieni poskytuje.

Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP stanovuje tfidni uditel,
vychovny poradce, vyucujici pfedmétu s pfitomnosti asistenta pedagoga.
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b) prevenci Skolni netispésnosti
Strategie prevence a feSeni $kolni netispé$nosti Zaku nasi §koly

Pficiny Skolni netispésnosti

Skolni netspé&snost je vaZznym problémem, jehoZ fedeni si vyZaduje naroénou praci s
ditétem a Casto také s rodinou ditéte. Byva dlsledkem individualnich rozdild v
osobnosti zaka, v jejich vykonnosti, motivaci i jejich rodinné vychové. Neprospéch je
gasto zplsoben souborem pficin, které je tfeba dobie rozpoznat.

Nejcastéji ma na Skolni uspé&snost nebo neuspésnost vliv:

a) osobnost ditéte — sniZzena inteligence, nedostateéna pamét, emoéni labilita, nizka
odolnost vii&i zatézi, poruchy uceni, poruchy chovani a jiné zdravotni komplikace Zaka
b) nepodnétné rodinné prostredi, Zaci ohroZeni socialné neZadoucimi jevy,
problémy ve vztazich v rodiné nebo ve Skole (mezi kamarady, ve tfid&, vztah s
uditelem)

Reseni skolni netispésnosti

V prvni fadé je nutné podrobit dité kvalitni pedagogické, specialné-pedagogické a
pfipadné psychologické diagnostice, aby byly odhaleny konkrétni pfi¢iny selhavani
zaka ve Skole. Diagnostika Zakovych moznosti, uéebnich styli a vzdélavacich potieb
nam pak umozni nastavit vhodna opatfeni. Je potfeba reagovat véas tak, aby zak byl
schopen zastavit svlj pokles vykonu a pfipadné se vratit mezi "$kolsky dspé&sné déti"
Mozna opatieni volime individualné na zakladé diagnostiky a zji§t&nych potieb zaka:

1. poruchy uceni a chovani, jina zdravotni omezeni a znevyhodnéni: kompenzace
nedostatki s pomoci specidiné pedagogickych metod a postupll na zakladé
doporugeni z PPP nebo SPC, integrace zaka a vytvoieni IVP,

2. odchylka v celkové arovni inteligence: zaku bude stanoveno zakladni uéivo,
které po ném bude poZadovano podle jeho moznosti a schopnosti, vhodné metody
prace, motivace — zaZiti Gspéchu, moznost opravit si znamku, individuaini konzultace
ve vyucovani i mimo néj, spoluprace s PPP - integrace na zakladé IVP a realizovani
dalSich podplrnych opatieni doporu¢enych poradnou.

3. Zaci, jejichz neuspésnost souvisi spiSe s mimo osobnostnimi faktory —
socialné znevyhodnéni: motivace Zaka k ucéeni, spoluprace s rodinou, vytvoreni
podminek pro domaci pfipravu i ve Skole ve volnych hodinach, pfistup k internetu ve
Skole, prace s klimatem tfidy a zaélefovani téchto déti do majoritniho kolektivu

4. Zaci s vysokou absenci jsou také casto ohrozeni sklouznutim do $kolni
neuspésnosti: véas Zakim nabidnout podporu pfi zvladnuti zamegkané latky — plan
dostudovani uciva a seminar dozkouseni, konzultace s zakem a rodici, kde se domluvi
harmonogram a razné zplsoby podpory ditéte
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Postup pfi FeSeni Skolni neiispésnosti:

Podpirny program:
Hlavnim opatrenim je jednoznaéné zvySena spoluprace s rodici.

1. Po prvnim c&tvrtleti tfidni ucitelé domluvi jednani s rodi€i a Zaky, ktefi jsou za toto
Gtvrtleti neprospivajici (hodnoceni nedostateéné nebo dostateéné, ale vyuéujici
vyhodnoti vyvoj jako rizikovy).

Pfitomni budou: TU, rodi¢, zak, ucitelé danych pfedmétl, kde Zak neprospiva,
pfipadné vychovny poradce. Zde se domluvi moZnosti a opatieni vedouci k napravé.
Z tohoto jednani bude pofizen zapis, ktery podepisuji v8echny strany (3kola, rodic,
zak), rodi¢e dostanou kopii doma, aby znali zavazky své i ditéte.

2. Také se domiuvi termin pfipadné dal$i schlizky, pfi které se vyhodnoti uspé&snost
zvoleného postupu — za vyvolani jednani s rodici a jeho koordinaci a realizaci odpovida
tfidni ucitel.

3. Podle zajmu je mozné vyuzit individualni konzultaci Zaka s vychovnym poradcem
(pfipadné rodicll, Zaka a VP) - diagnostika Skolni neuspésnosti a poradenstvi (napf.
nastaveni podpory pfi uceni, zjiSténi uéebnich styll).

4. Pokud se situace nezlepsuje, bude nabidnut Zakovi po pololeti podp(irny plan.

5. Pokud zak zames$ka vice nez 100 hodin vyuky, vyvolava se jednani s rodié
preventivné — pfitomni TU, Zak a rodi¢, pfipadné ucitel pfedmétu, kde se uz objevily
problémy. Domluvi se podpora Zzaku tak, aby byl schopen kompenzovat svou absenci
(plan prace, terminy zkous$eni, obsah uéiva, moZnost individualni konzultace,
doucovani se spoluzaky atd.).

6. Na zavér skolniho roku by méla byt podpora vyhodnocena opét na spole¢né
schiizce s rodiéi a zakem (piipadné v pololeti pfi ukonéeni podplrnych aktivit, pokud
Zak prfekona obtize).

Podpiirny plan

PodpUlrny plan pro neprospivajici Zaky je souhrn opatfeni nabizenych Zakim a jejich
rodiétim, ktery se podpisem véech stran stava pro véechny zavaznym. Zak, ugitelé a
rodi¢e svym podpisem uzaviraji dohodu (smlouvu) o spoleéné podpofie Zaka a o svych
povinnostech, které tim na sebe berou. Nezbytnou souéasti podplirného planu jsou
tedy povinnosti jednotlivych stran (Skola, Zak, rodi&), sankce pfi jejich nedodrzovani a
podminky, za kterych Skola od této dohody odstupuije.

Realizace podptirného planu

Pokud selze individualizovana podpora zakovi a ten je v prvnim pololeti hodnocen
nedostatecnou nebo je hodnocen dostateénou a jeho vyuéujici vyhodnoti daisi vyvoj
jeho vykonl jako rizikovy, nabizi se Zaku a jeho zakonnym zastupciim podpurny plan.
Po uzavfeni pololetni klasifikace navrhnou tfidni ucitelé ve spolupraci s vyuéujicimi
jednotlivych pfedmétl vedeni Skoly (vychovnému poradci) Zaky pro podplrny plan.
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TFidni ucite! zajistuje sezvani v8ech zainteresovanych ke spoleéné Gvodni schizce,
kde jsou rodite a Zaci s planem seznameni a dojde k jeho podpisu. Po uzavieni
klasifikace na zavér $kolniho roku je vyhodnocena jeho efektivita.

Formy a metody prace:

Pro aspésnost Podptimého programu jsou podstatné predevsim formy a metody prace
vyuZivané ucitelem, ke kterym patfi zejména:

 podplrny studijni plan, tj. stanoveni pfiméfeného obsahu udiva — uéitel stanovuje
obsah uéiva uréeny k osvojeni v rozsahu, ktery odpovida Zakovym vzdélavacim
moznostem (intelektovym i socialnim).

» zadavani pravidelnych (kolll vychazejicich ze stanoveného obsahu udiva, tj.
podplrného planu — zadani prace pro domaci pfipravu — diléi Ukoly odpovidajici
Zakovym vzdélavacim moznostem,

» moznost plnit zadané ukoly v ramci volnych hodin ve Skole, moZnost doucovani

* uzivani podpurnych aktivit — oznameni pisemné prace, stanoveni terminu zkouseni
Z konkrétniho uéiva, umoznéni opakovaného opravného pokusu

* pouzivani podpurnych pomucek pfi samostatné praci — prehledy, tabulky, kalkulacky,
nakresy, aj. dle charakteru pfedmétu, které pomohou Zakovi Iépe se orientovat v ugivu
* individualni prace se Zzakem v ramci individualnich konzultaci i v ramci vyu€ovaci
hodiny — pomoc Zakovi odstranit vyrazné mezery v ucivu, podpora pfi vyuce pfi vykladu
noveého udiva

« vedeni pisemnych zaznamu o priibéhu podplrného programu — zadani tkolu, termin
splnéni, poskytovani pravidelnych informaci o pribé&hu podparného programu rodi¢iim
a vychovnému poradci — informace o pfistupu Zaka k pInéni povinnosti v asovém
sledu

» domluva konzultaéni hodin, kdy si u€itel zve Zaka na konkrétni termin v pfipadé, ze
zak potfebuje opakované vysvétlit probirané udivo, uditel telefonicky zve rodiée
soucasné se Zakem, aby je informoval o pravidlech prace, aby se s rodi¢i dohodl, jak
mohou své dité podpofit

» doudovani; podporit Zaky tak, aby nebyli Skolsky nelspésni; zamezit pfedéasnym
odchodlm zaku ze zakladniho vzdélavani Opakovani ro¢niku je vSak nadale nutné pfi
selhani vdech vyse zminénych podpurnych opatreni.

d) podporu vzdélavani a socialniho zaclefiovani zaku z odliSného kulturniho
prostredi a s odliSnymi zivotnimi podminkami

Pii vzdélavani Zakyn a Zaka se sociglnim znevyhodnénim, z odlisného socialniho a
kultumiho prostfedi, je ze strany zakladni $koly velmi dulezZité:

1. upfednostiiovat jejich inkluzivni vzdélavani

2. realizovat aktivity smérujici k dlouhodobé individualni podpofe zaku, prlibé&znému
vyrovnavani vstupniho znevyhodnéni a souasné vytvaret takové emoéni.

3. vyuzivat v pfipadé potieby podpory asistenta pedagoga pro Zaky se socialnim
znevyhodnénim,
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4. vytvorit ve Skole odpovidaijici prostor pro pfipravu na vyuéovani a poskytnout v jejim
ramci dostupnou pomoc pedagogického pracovnika (osvédcCuje se napiiklad
zpfistupnéni Skolni knihovny v prabéhu pfipravy na vyudovani, umozZnéni vyuZiti
pfistupu na internet pfi zpracovavani domacich ukold, $kolského zafizeni pro zajmové
vzdélavani

5. spolupracovat s poskytovateli sluzeb dostupnych v dané lokalité a vyuZit jejich
kapacity k podpoie Zakd, pfipadné rozvijet spoleéné aktivity

6. vyuZivat prostredkl z dotaénich vyzev MSMT i dalSich instituci, uréenych k ziskani
potfebnych zdrojl pro realizaci program( podpory socialné znevyhodnénych zakd

7. cilené zabezpedcovat vzdélavani pedagogickych pracovnikl v problematice prace
se socialné znevyhodnénymi Zzaky (pochazejicimi z prostfedi socialniho vyloudeni,
cizinci, Zadateli o azyl apod.).

8. cilené vytvaret v ramci $koly dostatecné informaéni zazemi o problematice prace se
socialné znevyhodnénymi zaky (relevantni literatura, databaze dostupnych kvalitnich
internetovych zdrojl, metodické materialy apod.)

Velmi dllezité je, aby pracovnici $kol informovali zakonné zastupce Zzakl a zakyn, ze
Gdaje o socialnim znevyhodnéni, které Skolam poskytnhou, nejsou vnimany jako
stigmatizujici a nebudou zadnym zpUsobem zneuzity. Udaje o socialnim znevyhodnéni
budou slouzit vyhradné k vyrovnani vzdélanostnich Sanci téch zakd, u nichz mohou
byt sniZeny v dusledku socialniho vylouéeni a ke vzdélavani socialné znevyhodnénych
Zaki podle SVP pro ZS.

Pfi vzdélavani Zzaku se socialnim znevyhodnénim, z odliSného socialniho a
kulturniho prostfedi véetné romskych je ze strany pedagogickych pracovniki
velmi potrebné:

1. upfednostriovat zejména motivujici a aktivizujici metody vyuky a hodnoceni, které
maji vétsi potencial rozvijet individuaini predpoklady Zzakd a umozriuji pozitivné
vyuZivat heterogenitu Zakovského kolektivu (vytvaret pfilezitost zapojeni véech smysli
do ucdeni se, stifidat vyklad a individualni ¢i skupinovou &innost Zakud, vytvaret
vzdélavaci projekty atp.),

2. sledovat zajmy Zaku a pfi planovani vyuky zaclerovat témata atraktivni pro Zaky ve
skupiné,

3. sledovat komunikaéni dovednosti, jazykovou vybavenost a aktivni slovni zasobu
zakh a pomahat jim piekonavat piipadné znevyhodnéni v této oblasti (pomoci zde
miZe i asistent pedagoga, vyuZiti disponibilni asové dotace ve Skolnim vzdélavacim
programu),

4. ziskavat relevantni informace o rodinném zazemi déti, Zakl a zajimat se o to, do
jaké miry mlzZe rodina poskytnout Zakim potifebné materialni zazemi &i podporu a
pomoc pii vzdélavani, o mit k dispozici dostatek pomUcek ve Skole &i pfi pfipravé ve
Skole v obdobi mimo vyuéovani (napf. $kolni druzina, dou€ovani)
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5. pii praci s Zaky a pfi zadavani domaci pfipravy zohledfiovat moZnosti, dané jejich
rodinnym zazemim,

6. uvédomovat si, Ze pokud Zaci nemaji dostate€nou podporu v rodinném zazemi, neni
mozné je za to Cinit odpovédnymi, ale je nezbytné vytvofit podminky pro to, aby tato
skute&nost co nejméné negativné ovliviiovala jejich Skolni ispésnost,

pravideln& informovat o pokrocich a vyvoji ditéte, poskytovat rodi¢iim pozitivni zpétnou
vazbu o pokrocich a dosazenych vysledcich jejich déti,

8. pokud se pedagogickym pracovnikiim $koly nedaii navazat odpovidajici spolupraci
s rodinou Zakl, je nezbytné vyhledat prostfednika (terénni socialni pracovnik,
pracovnik neziskové organizace poskytujici socialni sluzby, odbor socialné pravni
ochrany déti atp.).

Pri vzdélavani zak( se socialnim znevyhodnénim, z odli§ného socialniho a kulturniho
prostredi, vCetné romskych, je pfedevsim dllezité, aby pedagogi¢ti pracovnici vnimali
a citlivé usmeérfiovali socialni klima ve tfidé, pravidelné efektivné diagnostikovali vztahy
a pozice zakyn a zaku ve skupiné, vénovali zvy$enou pozornost Zakiim ohroZenym
vylouéenim ze skupiny, pozitivné ovliviiovali procesy skupinové dynamiky a eliminovali
rizika jejich vylou€eni z kolektivu tridy.

Veskera vyrovnavaci a podplrna opatreni, ktera $kola vyuziva pfi vzdélavani zaka se
socialnim znevyhodnénim, z odli§ného socialniho a kulturniho prostiedi, je potfebné
zaméfit jiz na prevenci 8kolni netspésnosti téchto déti a zaka.

V prubé&hu vzdélavani neni na misté snizovat z divodl socialniho znevyhodnéni
naroky na Zaky a Zakyné, ale je tieba vytvofit jim podminky pro to, aby se pfipadné
potencialu.

Pokud pedagogiéti pracovnici realizovali vyrovnavaci opatieni, jez jsou v moznostech
skoly, a zak nedosahuje o&ekavanych vysledkd, je dllezité oslovit rodice &i jiného
zakonneho zastupce Zzaka a v€as zprostfedkovat pomoc Skolského poradenského
zafizeni a spolupracovat na realizaci doporuéenych opatfeni.

e) podporu vzdélavani Zaka nadanych a mimofadné nadanych

Nadanym Zakem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni stimulaci vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou uUroveri v jedné &i vice oblastech rozumovych schopnosti,
intelektovych €innosti nebo v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich
dovednostech.

Za mimoradné nadaného Zaka se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. povazuje zak,
jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimoradné trovné pfi vysokeé tvorivosti v celém
okruhu &innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Vyuka zakl by méla probihat takovym zplsobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich
potencialu véetné raznych druhll nadani a aby se tato nadani mohla ve skole projevit
a pokud mozno i uplatnit a dale rozvijet.
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Skola je povinna vyuZit pro podporu nadani a mimoradného nadani podpurnych
opatieni podle individualnich vzdélavacich potfeb zakd v rozsahu prvniho aZ étvriého
stupné podpory.

Systém pécée o nadané a mimofradné nadané Zaky ve skole

Pfi vzdélavani nadanych a mimofadné nadanych Zaki vychazi zplsob jejich
vzdélavani disledné z principu nejlepsSiho zajmu zaka.
V SVP $kola stanovi:

pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PPP nadaného a
mimoradné nadaného Zaka,;
pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP mimoiadné
nadaného Zaka.
zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o nadané a mimoiadné
nadané Zaky;
pravidla pro zapojeni dailSich subjektll do systému péce o nadané a
mimoradné nadané Zaky skoly (zajmové organizace, vzdélavaci instituce,
sponzofi atd.);
specifikace provadéni podpurnych opatfeni a Gprav vzdélavaciho procesu
nadanych a mimoradné nadanych Zaku jakymi jsou napfiklad:
o pred&asny nastup ditéte ke Skolni dochazce;
o vzdé&lavani skupiny mimoradné nadanych Zzakd v jednom ¢&i vice
vyucovacich pfedmeétech;
o Uc&ast Zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétli ve
vyssich roénicich Skoly
o obc¢asné (doCasné) vytvareni skupin pro vybrané predméty s
otevienou mozZnosti volby na strané Zaka;
o obohacovani vzdélavaciho obsahu;
o zadavani specifickych ukol(, projekt(;
o priprava a uc¢ast na soutéZich véetné celostatnich a mezinarodnich
kol;

f) pribéznou a dlouhodobou péci o zaky s vychovnymi ¢i vzdélavacimi obtizemi
a vytvaFeni pfiznivého socialniho klimatu pro pfijimani kulturnich a jinych
odli$nosti ve $kole a Skolském zafizeni,

g) véasnou intervenci pfi aktualnich problémech u jednotlivych zaka a tfidnich
kolektivu,
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h) pfedchazeni vSem formam rizikového chovani véetné riznych forem Sikany a
diskriminace,

Skola respektuje identitu a individualitu kazdého svého &lena, odmita nasili a zneuziti
moci v jakékoli podobé a pfiznava riziko vyskytu Sikany ¢&i diskriminace

Je dilezité, aby skola tyto hodnoty jasné& komunikovala smérem dovnitf $koly i vné a
zfetelné je hajila a prosazovala (napf. tim, Ze objevi — li se Sikana, pfistupuje $kola k
feSeni véasné a otevieng&). Je dlleZité, aby se na vytvaieni bezpe&ného prostiedi a
pfedchazeni Sikany podilela cela Skola. StéZejni roli a zodpovédnost za tuto oblast
nese feditel Skoly, jeho role a aktivni pfistup k problematice pifedchazeni a feSeni
Sikany je nenahraditelna.

Pro prevenci i feSeni Sikany vedeni $koly ur¢i konkrétni odpovédnost smérem k fediteli
a jeho zéastupcim, tfidnim ucitelim, pedagoglim, ostatnim zaméstnanciim $koly,
Zakam, rodiéim a Skolnimu poradenskému pracovisti, ktera je adekvatni jejich roli a
moznostem (soudast bezpeénostniho a krizového planu).

ch) priubéiné vyhodnocovani Géinnosti  preventivnich programu
uskuteériovanych skolou,

i) metodickou podporu ucitelim pfFi pouzZiti psychologickych a specialné
pedagogickych postuptl ve vzdélavaci ¢innosti $koly,

j) spolupraci a komunikaci mezi Skolou a zakonnymi zastupci

k) spolupraci Skoly pfi poskytovani poradenskych sluZeb se s$kolskymi
poradenskymi zaFizenimi.
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2. Prakticka cast
2.1.

Obsah skolniho minimalniho programu

2.1.1. Charakteristika Skoly a legislativni vychodiska

2.1.2. Analyza soucasného stavu na zakladé evaluace

2.1.3. Cile prevence

2.1.4. Tematické bloky ve vyuce

2.1.5. Aktivity primarni prevence pro pedagogy

2.1.6. Aktivity pro rodiée, spoluprace s rodici

2.1.7. Aktivity specifické primarni prevence pro zaky

2.1.8. Poradenstvi, kontakty

2.1.9. Krizovy plan Skoly — vybér tykajicich se nasi Skoly,

2.1.10. Prezentace systému primarni prevence

2.1.11. Technické a materialni podminky

2.1.1. Charakteristika Skoly a legislativni vychodiska

Nazev a adresa Skoly:

Zakladni $kola a Matefska skola Tetin,p.o.,
Hradni 66, Tetin, okres Beroun,26601

Jméno pfijmeni feditele:

Mgr. Ladislava Malifova

Telefon:

Email:

311622295
ladislava.malirova@skolytetin.cz

Jméno skolniho metodika prevence:

Mgr. Jitka Stencova

Telefon:
Email:

311622295
jitka.stencova@skolytetin.cz

Specializaéni studium

Ano

realizator vzdélavani

VISK 2021-2022

Jméno vychovného poradce:
Telefon: Email:

Specializaéni studium:

Mgr. Fafkova Petra

petra.fafkova@skolytetin.cz, 311622295
Neni

Telefon:
Email:

311622295
petra.fafkova@skolytetin.cz
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2. poruchy pfijmu potravy, vandalismus

3. kriminalita, domaci nasili

4. navykové latky, gambling

5. rizikovy sex, ohrozovani mravni vychovy

6. rasismus

Vyskyt rizikovych forem chovani na $kole v letech 2009-2024

rok znamka z vené alkohol | koufeni drogy | Priznaky kradeze
chovani hodiny n
Sikany

2009 - - _ = = ’ 1
2010 - - - . ) i -
2011 - - - 3 - ] -
2012 1 1 - - - - -
2013 - - N B : - =
2014 - - _ : - 1 -
2015 1 1 - i} : 1

2016 - 1 - 3 . 5 -
2017 - - - : - 1 -
2018 - - i : . 1 -
2019 - - _ : = = -
2020 - - _ : - 5 -
2021 - - R : - 1 -
2022 - - - = - 1 =
2023 - - _ - 3 : -
2024 - - _ = = 2 -

2.1.3. Cile preventivniho programu

Hlavni cil

Dlouhodobé

cile

Hiavnim cilem strategie je prostfednictvim systému prevence snizit
vznik a miru rizikového chovani u déti a mladeze, rozvoj zdravych
vztahl ve $kole a mimo 8kolu a motivace Zaki s naro&nym
vzdélavanim k lep§im vykonim a vytvofeni podminek pro Gsp&sné
zvladnuti Skolni dochazky.

Vést Zaky k dodrzovani vytvoienych pravide! chovani.
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| Vést zaky ke zdravému Zivotnimu stylu, k ochrané zdravi, budovat\‘
postoje k odmitani alkoholu a omamnych psychotropnich latek a jedd. |
Vést zaky k vzajemné pomoci a ohleduplnosti.

Vést zaky k obrané proti manipulaci, ucit je zplsoby odmitani, vést je
k uplatfiovani asertivhiho chovani.

Vychovavat zaky ke spravnym hodnotam, vést je k odpovédnosti za
sebe a sva jednani a budovat u nich pravni védomi.

Vést zaky ke smyslupinému traveni volného €asu.

Vybirat efektivni programy primarni prevence, podporovat viastni
aktivitu zak( (kulturni, sportovni akce, soutéze, vystoupeni...)
Zavadét do vyuky efektivni metody wvyuky, jako je projektové
vyudovani — vedle béZzné pouZivané frontalni i skupinove
(kooperativni) vyuky a vyuky ve skupinach — kterymi vedeme Zaky
k tymové praci, kvzajemné pomoci, sounaleZitosti, vzajemnému
respektu, toleranci, ale také odpovédnosti za sebe a celou pracovni
skupinu. Efektivni vyuku podporovat exkurzemi, besedami,
navstévami ekologickych a kulturnich center.

Vést Zaky ke vzajemné Ucté a toleranci jakozto prevence rasismu,
xenofobie a intolerance.

Vést zaky k vyuzivani komunikaénich a informaénich technologi,
zdUraznovat rizika spojena s pouzivanim PC a internetu.

Kratkodobé cile Seznamovat Zaky s jejich zakladnimi pravy a svobodami

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikl v oblasti prevence
Napliiovat Preventivni program Skoly a program proti Sikanovani pro

dany $kolni rok.

Cil: 1 Poskytnout potiebné informace zakim, pedagoglim, rodi¢iim o

problematice rizikového chovani

Ukazatele Znalosti zakd, pedagogl, rodi¢t o riznych formach rizikového

dosazeni cile: chovani
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Zdlvodnéni cile:

Nedostatecna informovanost rodiéi o rizikovém chovani, a hlavné

postupu jeho feseni.

Navaznost na

dlouhodobé cile:

Predavani informaci vSem

Cil: 2

| Prevence kriminality déti.

Ukazatele
dosaZeni cile:

Sledovanost, zda jak mohou byt i déti zodpovédné a potrestané

Zdlvodnéni cile:

Déti uvédomi, Ze i ze zdanlivé "nevinné" facky se muze
vyklubat trestny €in se sazbou az 5 let, a tak budou schopny samy
pfehodnotit své jednani a predejit pifipadnym postihlim a trestim.

Navaznost na

dlouhodobé cile:

Vychova déti jako zodpovédného ob¢ana. Vysledkem bude méné

nasili a Sikany ve tfidach

dosazeni cile:

Cil: 3 Prevence Sikany a kyberSikany a nepratelskych vrstevnickych
vztahd. Budovani a posilovani pozitivnich mezilidskych vztahti ve
tfidé. Klima tfidy. Odolnost vici stresim.

Ukazatele Z4ci se zajimaji, pro& nemaiji ve tfidé hezké vztahy, pro¢ se tam

objevuji opakované naznaky ublizovani, nepratelstvi. Snazi se

porozumét svym pocitim.

Zduvodnéni cile:

Atmosféra ve skole ma pfiznivy vliv na vzdélani

Navaznost na

dlouhodobé cile:

Zdravé klima tfidy

Cil: 4

Vychova zak( ke zdravému Zivotnimu stylu

Ukazatele

dosazeni cile:

Pokud budou mezi Zaky pozitivni vztahy, ve $kole bude divérna a
bezpeé&na atmosféra. Zaci jsou schopni fesit své konflikty dohodou a
pod pedagogickym vedenim najit feeni.
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[ Zdtvodnéni cile:

Budujeme inkluzivni $kolu, dobré vztahy tolerance, ohleduplnosti a |

vzajemné spoluprace déti s riznymi odliSnostmi

Navaznost na

dlouhodobé cile:

Dlouhodobé budujeme pratelské klima tfid i s Zaky s odliSnostmi a

asistenty

dosazeni cile:

Cil: 5 Vést 2aky k pozitivni motivaci pro zapojeni co nejvétSiho poctu zaki do
$kolnich i mimoskolnich aktivit
Ukazatele Zapojeni zak(, pedagogt a rodi¢h do mimo&kolni €innosti, spokojenost

s vyuzitim volného Casu, pfinos pro vytvoieni dobrého kolektivu

Zdlvodnéni cile:

Zdravé klima kolektivu tfidy je zakladni podminkou pro dobry a

uspésny vzdélavaci proces

Navaznost na

dlouhodobé cile:

Zapojeni vSech skupin rovhomérné

dosazeni cile:

' Cil: 6 Vést Zzaky k pozitivhi motivaci pro bezpecny pohyb v dopravé, na hiisti,
na vyletech
Ukazatele Zapojeni zak(, pedagogu a rodiét do dopravni vychovy v ramci vyuky,

do dopravni soutéZe, do Akci BESIPu a PCR, pfinos znalosti zaka v

této oblasti

Zdtvodnéni cile:

Bezpecna doprava a pohyb v dopravé je zakladni podminkou pro
bezproblémovy Zivot

Navaznost na

dlouhodobé cile:

Zapojeni véech skupin rovhomérné podle véku

2.1.4. Tematické bloky ve vyuce zaméfené na prevenci rizikového chovani

déti a mladeze

Tematické okruhy

1.r. 2.T. 3.r. 4r. 5.r.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA| V pfedmétu etick4 vychova

1x tydné ve v8ech ro€nicich
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Rozvoj schopnosti poznavani

Prv, EV| Prv, EV| Prv, EV| P EV | PR EV
Sebepoznani a sebepojeti Prv, EV| Prv, EV| Prv, EV| PF, EV | PF, EV
Seberegulace a sebeorganizace | pry, V| Prv, Ev| Prv, EV| PE EV | PF EV |
Psychohygiena Pv. |Pv |Pv | PEEV| PR EV
 Kreativita W, P& | W, P& | W, P& | W, P& | W, P&
Poznavani lidi Prv, EV| Prv, EV| Prv, EV| Pi, EV | PF, EV
Mezilidské vztahy Prv, EV| Prv, EV| Prv, EV| CJ, EV &J, EV
Kooperace | Prolina vSemi pfedméty pfi skupinové

praci a projektovém vyucovani
Reseni problém( a rozhodovaci | prolina viemi predméty pfi skupinové
dovednosti .. . \ . L

praci a projektovém vyucovani

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Eticka vychova

2.1.5. Aktivity primarni prevence pro pedagogy

Nazev a odborné zaméreni vzdélavani:

1) Vzdélavani pedagogu v oblasti inkluze

2) Bezpecné klima ve Skole

3) Vzdélavani pedagogll v oblasti informatiky a prevence

4) Kurz prvni pomoci
5) BOZD a PO
Struéna charakteristika:

ad1) seznameni s podptirnymi opatfenimi, napini prace AP, zkvalitnéni vyuky Zak

s SVP apod.

ad2) seznamit pedagogy s riiznymi druhy rizikového chovani u Zakl a jeho feseni

ad3) vzdélavani v rliznych prostfedich a aplikacich (Teams, Google, Canva ...)

ad4) seznamit pedagogy na akutnimi stavy a urazy u déti v souvislosti s vyjezdy

na Skolni vylety a Skoly v pfirodé.

ad5) zaméiit se pifedevS§im na prevenci a pfedchazeni nebezpeénych situaci,

Grazd (ohefi, el. Proud...)

Realizator/ lektor: $kola sama, VISK, NIVP, CCK, Hasi¢i, TUSAN, PCR
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Poéet proskolenych pedagogu: 7 uditelt, 5 asistentl pedagoga, 3 vychovatelé
Pocet hodin: 12-20
Termin konani: v pribé&hu celého roku

2.1.6. Aktivity pro rodice a spoluprace s rodici
Nazev programu
1) Rizikové chovani u déti — vychova a vymezovani hranic, prevence
kriminality déti
2) Spravné nastavené individualni vzdélavani
3) problémové chovani ve $kole, komunikace se Zaky a rodici
Struéna charakteristika programu
ad 1) vychova a vymezovani hranic
ad 2) v ramci Dne Slabikafe ukdzeme rodicim a budoucim Zakim
zakladni Skoly, jak mGze byt malotfidni 8kola uziteéna pro spravny emodni
rozvoj ditéte — mensi podet déti ve Skolnim kolektivu a jeho pfinos
ad 3) Seznameni s problematikou Sikany, kyberSikany, komunikace s
détmi, rodici, pfi karanténé tfidy a zavieni Skoly, vyuka online.
Realizator: Skola sama
Pocet hodin programu: 8—12
Termin konani: zari-Gerven

Zodpovédna osoba: feditel

2.1.7. Aktivity specifické primarni prevence pro Zaky

Nazev programu: Nase Skola

Typ programu VSeobecna prevence

Strucéna 3.r. vztahy ve tfidé, klima tfidy, vazit si sam sebe a
charakteristika svych spoluzak, tcta ke stafi, k dospélym

programu 4. a 5.r. ivod do mozZnych zavislosti (mobily, pocitace,

navykové latky.)

Realizator PREV Centrum, Prevence Linkins, Policie Beroun
Cilova skupina 74ci 2.- 3.- 4. a 5. roéniku
Poéet zaku 31, 14
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Pocéet hodin 2+2
Navaznost programu | Navaznost na témata v SVP, bezpe&né kiima ve tfidé
na cile PP

Ukazatelé tspésnosti

Bezproblémova komunikace U-7-R

Termin

Zari - éerven

Zodpovédna osoba

Tidni ugitelé, SMP, feditel

Nazev programu:

Den Zemé

Typ programu Aktivity v pribéhu celého tydne po vyuéovani
Struéna

charakteristika Beseda a projekt o ochrané pfirody
programu

Realizator Skola a CHKO Cesky kras

Cilova skupina Zaci 1. stupen

Pocet zaki 30

Pocet hodin 4 hod

Navaznost programu | Navaznost na témata v SVP

na cile PP

Ukazatelé uspésnosti

Zvysit zajem o ochranu pfirody, tfidéni a recyklaci, vztah
k praci, tvofit socialné zdatné a odolné skupiny,

spolupracovat

Termin

duben

Zodpovédna osoba

Ucitelé, asistenti

Nazev programu:

Soutéz v lehké atletice

Typ programu

MDD

Struéna
charakteristika

programu

Akce je zaméfena na soutéZeni v rdznych

lehkoatletickych disciplinach, na posileni fyzické kondice |

Zakl a na budovani pozitivnich vztahll mezi Zaky.

Realizator

Skola
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Cilova skupina

Zaci 1. stupen ZS Tetin

Pocet zakii 58

Pocet hodin 4 hod

Navaznost programu | Navaznost na témata v SVP
na cile PP

Ukazatelé uspésnosti

Zlepseni kondice zak(, zvysit zajem o letni mimoskolni

¢innosti, vztahy mezi zaky

Termin Cerven
Zodpovédna osoba Ugitelé,
Nazev programu: Narodni den

Typ programu

1.Projekt zaméreny na poznavani hlavniho mésta
2. Projekt zaméfeny na poznavani obce

3. Projekt zaméieni na poznavani blizkého okoli a
okresniho mésta

4. Projekt zaméreny na finanéni gramotnost

Strucna

charakteristika

Projekt zaméfeny na seznameni se s aktivitami na nasi

Skole (podnebi, povrch, mésta, hospodarstvi, jidlo,

programu tradice a zvyky, financovani a hospodaieni s penézi).
Aktivity zaméfené na budovani pozitivnich vztah( a
spolupraci mezi Zaky

Realizator Ucitelé jednotlivych tfid

Cilova skupina

Zaci 1. stupe

Pocet Zaku

58

Pocet hodin

celoroéné

Navaznost programu
na cile PP

Navaznost na témata v SVP

Ukazatelé Uspésnosti

Poznani Prahy, okresu, neobvyklych tradic a zvyk(, jidel,
spravné hospodareni s penézi
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Termin

kvéten

Zodpovédna osoba

Ucitelé v8ech tfid

Nazev programu:

Jarni Skola v pfirodé s turistikou

Typ programu

Jarni 8kola v pfirodé

Struéna

charakteristika

Turistika a spoleény tydenni pobyt se spoluzaky mimo
domov se zaméienim na budovani kladného vztahu ke

programu sportu, posileni fyzické kondice zakl. Aktivity zaméiené
na budovani pozitivnich vztahli mezi Zaky
Realizator Skola

Cilova skupina Z4ci 1. stupen ZS Tetin

Pocet zaku 30

Pocet hodin Turistika 5 hod. denné,

Navaznost programu | Navaznost na témata v SVP

na cile PP

Ukazatelé uspéSnosti | ZlepSeni kondice Zaku, vztahy mezi Zaky

Termin Kvéten- ¢erven

Zodpovédna osoba 2 Ugitelé, vychovatel, asistent

2.1.8. Kontakty — Socialni sit’' moznych spolupracujicich organizaci

2.1.8.1. Poradny, specialni pedagogicka centra

Mgr. Ludmila Hudcova

Wagnerovo nam. 1541, 26601, Beroun-Mésto

www.hudcova.cz, ludmila@hudcova.cz

+420 603 893 853, +420 311 626 895, +420 311 516 517

Nestatni zafizeni zaméfené na poskytovani sluzeb v oblasti primarni a tercialni

prevence, nabidka psychologického poradenstvi véetné& ovliviiovani hyperaktivity
a hypoaktivity €i specifickych poruch uceni a chovani déti metodou biofeedback.

Pedagogicko-psychologicka poradna Stredoéeského kraje
Plzenska 90, 26701, Krallv Dvur, Poc¢aply
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www.pppstredoceska.cz, reditelstvi@pppsk.cz
+420 311 637 119, +420 731 417 213
Nabidka poradenstvi v oblasti specialni pedagogiky a psychologie se zaméfenim

na $kolstvi. Zaméreni na déti predskolniho, 8kolniho a adolescentniho véku.
Poradenstvi poskytuji zakiim, studentlim, $kolam, rodi¢im v oblasti osobnostniho,

socialniho, vzdélavaciho a profesniho vyvoje déti.

Pedagogicko-psychologicka poradna Stredoceského kraje

Palackého namésti 640/34, 26801, Hofovice

www.pppstredoceska.cz, ppphorovice@seznam.cz

+420 311 513 000, +420 739 065 482

Poradenstvi v oblasti specialni pedagogiky a psychologie se zaméfenim na

Skolstvi. Zaméieni na déti predskolniho, Skolniho a adolescentniho véku.
Poradenstvi poskytuji Zakim, studenttim, $kolam, rodi¢lim v oblasti osobnostniho,

socialniho, vzdélavaciho a profesniho vyvoje déti.

Logopedicka intervence v zakladni Skole a matefské Skole Tetin
Bc. Michaela Cervenkova tel: 702 852 688
péce o déti predskolniho a mladsiho 8kolniho véku — fedova vychova

Specialné pedagogické centrum Karla Capka 1457, Beroun-Mésto 266 01
311510 644 zvpsberoun@seznam.cz , spc@zss-beroun.cz
péce o zaky s narusenou komunikaéni schopnosti, resp. vadou feci, opozdény

vyvoj fedi, vyvojova dysfazie, dyslalie, koktavost, breptavost, dysartrie, rinolalie,

palatolalie, mutismus, symptomatické poruchy feéi a verbalni dyspraxie.

Specialné pedagogické centrum pfi détském domové a Mateiské skole
specialni, Beroun, Mladeze 1102, Mgr. Pavli€kova - pavlickova@ddmsberoun.cz

SPC Slunce pfi soukromé MS, Z$ a SS Slunce, Hornicka 410, Stochov 273 03

http://www.slunce.info/spc_ppp.html

Specialné pedagogickou a psychologickou diagnostika
Poradenstvi a metodicka podpora rodi¢im
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Poradenstvi a metodicka podpora pedagogiim

Individualni specialné pedagogicka a psychologicka péce

Specialné pedagogické centrum pii Z8 pro zaky se specifickymi poruchami
chovani

Na Zlichové 19, Praha 5, 16200, tel: 226 519 669

- pomoc zakim s problémy s uéenim (zvladnuti domaci pfripravy, S$kolni
neprospéch, vztahy ve tiidé, s uditeli)

- pomoc rodi¢im zaka s vychovnymi nebo vyukovymi problémy)

NAUTIS

Narodni astav pro autismus, z. 0. (ve zkratce NAUTIS) je nestatni neziskova
organizace s pravni formou ustavu, ktera poskytuje Sirokou nabidku sluzeb lidem
s autismem a lidem kolem nich .

E-mail: poradna@nautis.cz Telefon: +420 778 402 641 (UT, St, CT: 8:00 - 17:00)

2.1.8.2. Centra poskytujici primarni specifickou prevenci, spolky
HOPE4KIDS, Z.S. www.hope4kids.cz
MAGDALENA, o.p.s. info@magdalena-ops.zc
JULES A JIM, 0.S. WWW.JULESAJIM.CZ
METHA, Z.U. WWW.OSMETA.CZ
ZIVOT BEZ ZAVISLOSTi WWW.ZIVOT-BEZ-ZAVISLOSTI.CZ
SPOLECNE K BEZPECi WWW.SPOLECNEKBEZPECI.CZ
LINKINS prevence- tel: +420602385653, prevence@linkins.org
CENTRUM PREVENCE RIZIKOVE VIRTUALNi KOMUNIKACE UPOL
WWW.E-BEZPECI.CZ
CESTA INTEGRACE, 0.P.S. WWW.CESTAINTEGRACE.CZ
PREVALIS, Z.S. WAWW.PREVALIS.ORG
PROPREV HTTP://PROPREV.WEBNODE.CZ
PROSPE WWW.PROSPE.CZ

Prev-Centrum, z. 4., programy primarni prevence

MeziSkolska 1120/2, 169 00 Praha 6, Tel.: 242 498 335, GSM: 776 619 505
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e-mail: prevence@prevecentrum.cz, WWW.prevecentrum.cz

SEKUNDARNi PREVENCE
— diskuze o pribéhu trestniho fizeni a o pfipadu, ktery se ve tfidé stal a
nasledcich por. Ing. Dana Raskova
komisar linie toxi — mladez - mravnost
+420 974 872445 Mobil: 725 798 944 dana.raskova@pcr.cz
UZEMNI ODBOR BEROUN Oddéleni obecné kriminality,
TyrSova 1635, Beroun, 266 50

2.1.8.3. Metodici prevence

Okresni metodik prevence pfi PPP Pocaply: Mgr. Katefina Dobrinic,
dobrinic@pppsk.cz

2.1.9. Krizovy plan skoly

Je sestaven na zakladé charakteristik a doporu¢enych postupt pfi feSeni socialné
patologickych jevl, které se mohou objevit na 1.stupni z&kladni Skoly, tedy u mladsiho
Skolniho véku.

Cilem je stanovit zavazny postup pro v3echny pracovniky Skoly v pfipadech
podezieni &i vyskytu socialné patologickych jevii mezi Zaky.

Role $koly je pouze preventivni a poradenska, Setieni provadi Policie CR. S krizovym
planem je seznamen pedagogicky sbor, rodie i Zaci Skoly.

V ramci $koly je tfeba vénovat velkou pozornost zménam v chovani nebo prospéchu
Zaku jednotlivett nebo skupiny.

O zjisténych poznatcich informovat tfidniho ugitele, pfip. reditele Skoly, metodika
prevence, vychovného poradce. Pokud se zména tyka celého kolektivu, pfenechat Setfeni
na metodikovi prevence.

Tiidni uditel o zjisténém stavu informuje zakonné zastupce zakl a s ohledem na
situaci bud' individualné, nebo prostfednictvim mimoradné rodi¢ovské schiizky, zakonnym
zastupcim nabidne pomoc pfi feSeni a doporuci poradenské zafizeni.

Rodiée zakl jsou pravidelné informovani o prospéchu a chovani svych déti a maji
moznost kdykoliv Zadat vysvétleni a objasnéni hodnoceni nebo postupl feSeni. Maiji

moznost se kdykoliv obratit na feditele Skoly a Zadat pfeSetreni situace.
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Zakladem pro zpracovani krizového planu je Metodicky pokyn MSMT k primarni
prevenci rizikového chovani u déti a mladezZe &. j.: 21291/2010-28 a Metodicky pokyn
ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feseni Sikany ve $kolach a
8kolskych zafizenich (€.j. MSMT-21149/2016).

Je vytvoien v souladu se 8kolnim fadem a minimalnim preventivhim programem
Skoly.

Vychazi z téchto zakon:

1. Zakon ¢&. 359/1999 Sb., o socialni a pravni ochrané déti

2. Zakon ¢&. 218/2003 Sb., O odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve
vécech mladeZe a 0 zméné nékterych zakonl

3. Zakon €. 200/1990 Sb., O piestupcich

4. Zakon ¢&. 140/1967 Sb., Trestni zakon 5. Zakon ¢&. 167/1998 Sb., O navykovych latkach
Primarni prevence rizikového chovani u 2aks v plsobnosti MSMT je zaméfena na:

Predchazeni rizik

2.1.9.1. Zaskolactvi (skryté zaskolactvi) (Skolsky zakon a MP MSMT C;j.: 10
194/2002-14)
Za zaSkolactvi je povazovana neomiuvena absence Zzaka ve $kole. Jedna se
o prestupek, kterym Zak imysiné zanedbava Skolni dochazku. Je chapano jako
poruseni Skolniho fadu, soucasné jde o poruSeni Skolského zakona, ktery
vymezuje povinnou $kolni dochazku.
Typy zaskolactvi:
- Pravé zaskolactvi — zak se ve Skole neukazuje, ale rodice si mysli, Ze do $koly chodi
- ZaSkolactvi s védomim rodi¢i — na této formé se podili nékolik typl rodicd, jejichz
hlavnimi charakteristikami je bud’ odmitavy postoj ke $kole nebo pfili§na slabost ve
vztahu k ditéti €i zavislosti na pomoci a podpore ditéte v domacnosti
- ZaSkolactvi s klamanim rodic¢d — existuji déti, ktefi dokazou presvédéit rodiGe o svych
zdravotnich obtiZich, po které nemohou jit do Skoly a rodi€e jim absenci omlouvaji pro
tyto zdravotni duvody, tento typ zaskolactvi je vSak obtizné rozlisitelny od zagkolactvi
s védomim rodi¢a
- Utéky ze $koly — 24ci do $koly pfijdou a b&hem vyudovani na nékolik hodin odejdou,

ze Skoly.
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- Odmitani $koly — nékterym typam Zaku &ini pfedstava Skolni dochazky psychické
obtiZe, napf. v disledku problému ve $kole souvisejicich s obtiznosti uéiva, pfi strachu
ze Sikany, i vyskytu Skolni netspésnosti.

Prevence zaskolactvi nespecificka primarni prevence

- prostfednictvim SVP posilovat u 2aki kladny vztah ke $kole, vzdélani, svym
spoluzakim a uditelim, nabizet pozitivni vzory chovani a posilovat zdravé klima Skoly,
nabidka mimoskolni zajmové ¢innosti vSeobecna primarni prevence

- disledné seznameni zakd a rodi¢l se Skolnim fadem pfislusné skoly, Skolského
zafizeni pfi zahajeni pfislu§ného skolniho roku, s preventivni strategii a MPP.

- véasné zahajeni preventivnich programi pro rizikové jedince &i skupiny

- tfidni kolektivy, pfipadné pedagogy a rodice

Postup $koly pii vyskytu zaskolactvi u zaka (Vychazeji z Metodického pokynu
MSMT, &j. 10 194/2002-14)

1. Zakonny zastupce nedolozZil duvody nepfitomnosti Zaka a absence trva vic jak
3 dny:

a) Tridni ucitel informuje o zvySené neomluvené i omluvené absenci vychovného
poradce, ktery tyto Uidaje vyhodnocuje. Pfi zvy$ené omluvené absenci si ovéfuje jeji
vérohodnost.

b) Do 10 neomluvenych vyué. hodin je zakonny zastupce pozvan doporuéenym
dopisem k jednani s tfidnim ucitelem. Tfidni uéitel seznami zakonného zastupce s
moznymi dUsledky v pfipadé naristu neomluvené nepfitomnosti Zaka. Z pohovoru je
proveden zapis, v némz je uveden zplsob napravy dohodnut se zakonnym zastupcem
zaka, ktery zapis podepide a kopii obdrzi

¢) Pii poétu nad 10 neomluvenych hodin svolava feditel Skolni vychovnou komisi,
které se dle zavaznosti (i¢astni: feditel Skoly, zakonny zastupce (pozvan doporuc¢enym
dopisem), tfidni ucitel, vychovny poradce, Skolni metodik prevence. O zavérech
jednani se provede zapis, ktery obdrzi vSichni u€astnici. Spravnost zapisu stvrdi svym
podpisem.

d) Pokud neomluvena nepfitomnost u zaka presahne 25 hodin, feditel Skoly zasle
bezodkladné oznameni o pokracujicim zaskolactvi s nalezitou dokumentaci

piislu§nému organu socialné pravni ochrany nebo povéienému obecnimu ufadu.
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e) Pokud byli zakonni zastupci jiz postizeni rozhodnutim spravniho organu pro
pfestupek dle ustanoveni zakona a zaSkolactvi se opakuje v pribéhu $kolniho roku,
je tieba postoupit druhé hlageni v poradi o zanedbani $kolni dochazky Policii CR, kde
bude pfipad feSen jako trestni oznameni pro podezieni ze spachani trestného &inu

ohroZeni mravni vychovy mladez.

2, Zakonny zastupce vystavil omluvenku Zaka na dobu del$i nez t¥i dny.

Skola mlZe pozadovat, pokud to povaZuje za nezbytné doloZeni nepiitomnosti zaka z
divodu nemoci osetfujicim lékafem pouze jako sougast omiuvenky vystavené zakonnym
zastupcem, a to pouze v pfipadé, Ze nepfitomnost Zaka ve $kole pfesahne tii dny $kolniho

vyuovan

2.1.9.2. Sikana, kybersikana

Skola respektuje individualitu kazdého svého Zaka, odmita nasili a zneuziti moci v
jakékoli podobé& a pfiznava riziko vyskytu Sikany &i diskriminace, tyto hodnoty jasné
vyjadiuje, zietelné je prosazuje (napf. tim, Ze objevi — li se Sikana, pfistupuje $kola k feseni
v€asné a oteviené). Podili se cela Skola. Zodpovida Feditel Skoly a metodik prevence, dale
je dana konkrétni odpovédnost ucitellim, asistentim, ostatnim zaméstnancim §koly,
rodi¢m a zak(m.

Sikana je agresivni chovani ze strany Zaka/(i vii&i Zakovi nebo skupiné zaku & uditeli,
které se v &ase opakuje a je zaloZzeno na védomé, zamérné, umysiné a obvykle skryté snaze
ubliZit fyzicky, emocionalné, socialné anebo v pfipadé sikany uditele také profesionalné.
Sikana je dale charakteristickd nepomérem sil, bezmocnosti obéti, nepfijemnosti ttoku pro

obét a samoucelnosti agrese.

Podoby sikany:

1) pfima

- fyzicka (napf. biti, plivani, tahani za vlasy),

- verbalni (napf. vulgarni nadavky, rasova nenavist, etnikum, naboZenstvi nebo
sexualita, vyhruzky, nasilné a manipulativni pfikazy);

- neverbalni (napf. urazZlivd gesta a zvuky, zirani, pouzivani zastrasujicich nebo
vyhruznych vyrazd ve tvafi, nebo v feéi téla, ni¢eni/schovavani/kradeni vé&ci nebo

ucebnich pomucek).
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2) Nepiima

Ma za cil zpUsobit emocionalni a psychologické utrpeni a poskodit socialni status obéti.
Hlavni agresor neutoci pfimo, ale pies prostiednika.

Formy nepiimé Sikany — zamérna ignorace nebo izolovani Zaka nebo ucitele,
roz§ifovani zakeinych pomluv a 1Zi, neopravnéna naiteni ze sexualniho obtéZovani
nebo nespravedlivého hodnoceni, ni¢eni povésti a reputace, ponizovani pied ostatnimi
zaky i pedagogy, nepfijemné sexualni provokace.

3) kybersikana

- zakladani fale$nych profilQ na jméno Zaka &i uditele s dehonestujicim obsahem,

- prezentace ponizujicich videi na portalech, jako je youtube.com, spoluzaci.cz nebo
facebook.com apod.,

- prezentace urazZejicich komentaiti na webu,

- rozesilani vulgarnich nebo vyhruznych kolazi s tvari Zaka nebo uditele &i pfislusnikd
jeho rodiny,

- vyhruzné SMS nebo e-maily apod.

Oproti $ikan& ma kybersikana mnohem vétsi dosah, nebot jesté vice zhorSuje
proZivani obéti, dostava se mezi velké mnozZstvi lidi. Pokud je obét Sikanovana ve
tiidé, svédky pomluv, nadavek, posmivani a ztrapriovani je max. nékolik desitek lidi.

Kyber§ikana byva u déti skolniho véku casto doplitkem klasické pfimé a
nepiimé Sikany. Tedy pokud probiha klasicka Sikana (napf. nadavky, poniZzovani), je
nutné zjistit situaci obéti v kyberprostoru (mobil, profil, chat apod.) a naopak.

Skola by se kybersikanou méla zabyvat vZdy, kdyZ se o ni dozvi.

Zakladnim Ukolem musi byt zmapovani konkrétniho pfipadu.
Je tfeba rozliit, zda se jedna o $kadleni a zda je Zak schopen $kadleni opétovat, branit
se mu, zastavit ho. Pokud $kadleni nebo agrese pokracuje i pres jasné dani najevo,
Ze je mu to nepfijemné a citi se bezmocny, pak se toto chovani stava sikanou.
Podobné, jedna-li se o Sikanu pedagoga Zaky, pak $ikana neni zlobeni a
nerespektovani ze strany Zaki, které postrada znaky Sikany. Prerista v Sikanu, stava-
li se zamérnym, imyslnym a citi-li se pedagog se bezbranné, ztraci autoritu.
Vétsina obéti Sikany a svédkl se boji se nékomu sveéiit. Proto je velmi t&Zke zjistit
rozsah nebo nalézt agresory.

Divodem nebo obsahem $§ikany muze byt jakakoli odliSnost Zaka nebo
pedagoga, napf. fyzicka zdatnost, vzhled, hmotnost, barva pleti, télesna neobratnost,
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inteligence —  sniZzeni rozumovych schopnosti, nebo naopak nadani,
jazykova/komunikaéni bariéra, socio-ekonomicka odli§nost, psychicka odlisnost,
specidlni vzdélavaci potfeby Zaka apod. Sikana miZze mit také rasovy nebo
nabozensky podtext, ¢i sexualni orientace.

Krizovy plan feseni Sikany pro |. stuper:

1. Metody vysetreni Sikany

A) pocatecni Sikany:

1. Vedeni rozhovor( (!!!nikoli vSak konfrontace obéti a agresort 1)

2. Informace ugitelskému sboru

3. Individualni schlzky s rodi¢i aktért pfipadu (obéti, agresor()

4. Tfidnicka hodina pro zaky

5. Mimoradné tfidni schlizky

6. Oznameni

B) pokroéila Sikana s neobvyklou formou (vybuch skupinového nasili, tzv. tfidni
lynéovani...)

. bezprostfedni zachrana obéti

. domluva pedagogickych pracovnikd na spolupraci a postupu vy$etfovani
. zabrané&ni domluvé agresor(l na kfivé vypovédi

. pokracujici pomoc a podpora obéti

. nahlaseni policii

D O A WN A

. Vlastni vySetfovani

Vychovna opatieni pro potrestani agresoru:

1. napomenuti a ditka tridniho ucitele, diitka feditele $koly
2. sniZzeni znamky chovani

3. pfevedeni do jiné Skoly

Opatreni pro napravu situace ve skupiné:

- hutna spoluprace s celym tfidnim kolektivem

- vypoiadani se s traumaty téch, ktefi pfihlizeli, tzv. mi¢ici vétSina

1. feditel 8koly doporuéi rodi¢im dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni
SVP, pfip. doporugéi realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt Zaka
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2. feditel Skoly poda navrh OSPODU k zahajeni prace s rodinou, pfip. k zahajeni fizeni
o nafizeni prfedbézného opatreni &i ustavni vychovy s naslednym umisténim v

diagnostickém ustavu

Spoluprace se specializovanymi institucemi:

Dulezita je spoluprace vedeni §koly nebo Skolského zafizeni, Skolniho metodika
prevence, vychovného poradce nebo zastupce Skoly s dalSimi institucemi a organy.
1. v resortu Skolstvi — s PPP, SPC, stfedisky vychovné péce

2. v resortu zdravotnictvi — s pediatry a odbornymi lékafi, détskymi psychology

3. v resortu socialni péce — s oddélenim péce o rodinu a déti, s OSPODEM

4. pfipadné s NNO specializujicimi se na prevenci a feSeni Sikany

5. Dojde-li k zavaznému pfipadu Sikanovani nebo podezieni, Zze Sikanovani naplnilo
skutkovou podstatu trestného &inu (provinéni), feditel $koly oznami Policii CR.

Nevhodné postupy:

- pfehlizeni agresivniho nebo nasilného chovani odkazovani na to, aby si ob&t svoji
situaci resila sama,

- nuceni zaku, aby verejné fekli, co vidéli nebo se vefejné ihned na misté omlouvali

- vedeni rozhovoru s Zakem pred ostatnimi Zaky,

- vedeni rozhovorl Zzak( zapojenych do Sikany spolené, nedostateéného
vyhodnoceni zavaznosti problému a z toho plynouci volby neadekvatnich postupt
nebo nepfiméreného trestu, emotivniho feSeni problému.

- agresivniho feseni problému (napf. nasilim)

- pfili$ autoritativniho feSeni — zastraSovani, vyhroZzovani, vede spiSe ke zhorSeni
situace, pfipadné ke skrytéjSim formam Sikany.

- fe$eni i méné zavazného rizikového chovani v sou€innosti s policii

- automatického obvifovani obéti

- vyhybani se problematickym aktivitdm jako zdrojim budouci Sikany

2.1.9.3. Agrese ve Skole
Je Casta, je nutné dat najevo nesouhlas a takové chovani odmitnout. Déti budou
miuvit tak hrubé, aby vynikly a upozornily na sebe. ZaleZi, jak jim to okoli dovoli. Hruba fe¢

s sebou nese i hrubé chovani.
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Primarni prevence agrese:

- Podporou tolerance, védomim sounalezitosti a spolupraci mezi Zaky.

- Posilovanim dobrych vztaht ve tfidé i ve §kole, podporou zdravého klima ve tfidach,
ve skole.

Doporucéeny postup pfi verbalni agresi:

- Stanovit ve tiidé obecna pravidla souZiti, tato pravidla tvofit spole¢né se Zaky a jasné
v nich zdUraznit poZzadavek slu§ného mluveni a chovani.

- Mlad8i déti trpélivé opravovat a davat jasné najevo, Zze vefejné uzivani hrubych
vyrazll neni ve $kole pfipustné a spole¢ensky je to nevhodné. Pokud Zakovo chovani
a jednani ohroZuje bezpec&nost a zdravi jeho, ostatnich zakd, vyuéujicich, je $kola
povinna uvédomit zakonného zastupce pfipadné doporucit odbornou péci. Dle
konkrétnich okolnosti je tieba pfivolat i OSPOD &i organ Policie CR apod.

2.1.9.4. Nekazen

Nekazen je poruSeni kdzné, coz v realit® znamena nedodrzeni uréitého
pravidla. Jejich nedodrzeni se zpravidla odehrava s uréitym socialnim jednanim. Toto
nazyvame kazernsky prestupek= poruseni urcitych pravidel ¢ oéekavanych sociélnich
roli jedince. Podminky jsou stanovené $kolnim fadem.

Zak je povinen:

- dochazet do Skoly a vzdélavat se,

- dodrzovat Skolni fad, pfedpisy a pokyny Skoly k ochrané zdravi a bezpecnosti, s nimiz
byl seznamen,

- pinit pokyny pedagogickych pracovniki 8koly v souladu s pravnimi pfedpisy a $kolnim
nebo vnitfnim fadem.

- chovat se tak, aby neohrozil zdravi svoje, ani jinych osob.

UdrZeni kdzné je zpravidla v kompetenci vyuéujiciho. Mira a uroven nekazné je
rlznoroda a je potieba k ni pfistupovat s ohledem na Zaka, okolnosti, situace,
zavaznost, opakovanost. Je tfeba fidit se pravidly hodnoceni chovani. Na problémové
chovani Zaka |ze reagovat vhodnou pedagogicko-psychologickou pomoci ze strany
Skoly doprovazenou spolupraci se zakonnymi zastupci zaka, vychovnym poradcem,
psychologem, metodikem prevence, ale i s dalSimi organy a institucemi — PPP, SPC,
OSPOD, SVP, détsti Iékafi, Policie CR.
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Kazenska opatfeni:
- napomenuti tfidniho uditele, ditka tfidniho ugitele, ditka feditele Skoly, sniZzeny

stuperi hodnoceni chovani Zaka.

Doporuéeny postup pri zjisténi nekazné ve skole:

Postup v pfipadé opakovaného problémového chovani

|. Pohovor se Zakem — mezi pedag. pracovnikem, zakem, vychovnhym poradcem s cilem
spoluprace na bazi domluvy.

Il. Jednani s Zékem a zékonnym zéastupcem — problémoveé chovani je feSeno v ramci Skoly
mezi pedagogickym pracovnikem, Zakem, jeho zakonnym zastupcem, vychovnym
poradcem. Cilem je dohoda na spole¢ném postupu pfi feSeni nekazné.

Ill. Jednani vychovné komise - tvori ji feditel Skoly, vychovny poradce, metodik prevence,
tfidni ugitel, Zak a jeho zakonny zastupce. Tato komise je obvykle poslednim pokusem Skoly
fesit potize s zaky, nez se obrati na dal$i organy, jako jsou odbor socialné pravni ochrany
déti, Policie CR apod. Z jednani se pofizuje zapis, ktery v8ichni pfitomni podepisuji. Tento
zapis slouzi jako podklad pro dalsi organy, které Skola informuje o svém postupu.

IV. Postoupeni pfipadu dal$i strané — po aktudinim vyuZiti dostupnych zplisobl feSeni
problémového chovani Zaka a moznosti podpory zakonnych zastupcu je pfipad pfedan do
kompetence dalsi strané — OSPOD, PPP, SVP apod

2.1.9.5. Rizikové sporty, doprava
Jde o zamérné vystavovani sebe nebo druhych nepfiméirené vysokému riziku Gjmy na
zdravi nebo dokonce pfimému ohroZeni Zivota v ramci sportovni ¢innosti nebo v
dopravé. (napf. tajné zavody aut pfimo za pIného provozu, zamérné jezdéni pod vlivem
psychoaktivnich latek, nekvalitné pfipravené raftové sjezdy divokych fek bez
potiebného vybaveni a zkusenosti, snowboarding v lavinovych polich nebo extrémni
sjezdy horskych kol v nebezpeéném terénu bez ochrannych pomiicek)

Primarni prevence rizikovych sportu i v dopravé:
a) dopravni besedy v prostfedi kolni tfidy — mlzZe vést dopravni policista, dopravni

psycholog, vySkoleny pedagog,
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b) pouziti multimedialnich pomlicek — ilustrace prostfednictvim audiozaznamu, PC her,
prehravani scének, riznych ilustrovanych materialli (napf. pro vyuku dopravniho
znaceni — vice informaci v odkazech na literaturu),

c) prakticky nacvik na dopravnim hfisti,

d) exkurze (pracovisté dopravni policie, dopravni podnik aj.)

Doporuéeny postup pfi zjisténi rizikového sportu/dopravy:

Nas cely 1.stupefi se vénuje dopravni vychové, zi&astiuje se dopravnich soutézi
v druziné je zavedena dopravni a zdravotni vychova a mimo $kolu krouZek cyklistiky.
Pokud zjistime, Ze se Zak vénuje extrémné nebezpeénému sportu, okamzité
informujeme rodi¢e na téma bezpe&nost a ochrana zdravi, odpové&dnost za svilj Zivot
a zdravi.

Vyuéujici, ktery dany fakt zjisti, informuije:

tfidniho ucitele, metodika prevence, vychovného poradce, vedeni $koly, zakonného
zastupce, v odlvodnénych pfipadech je dale moZné kontaktovat OSPOD ¢&i Policii

Ceskeé republiky.

Doporuéeny postup v pfipadé drobného trazu:

1. Uraz oSetfi pedagog pfitomny na vyuce (dozoru, je-li pfestavka).

2. Osetfujici pedagog nahlasi uraz tfidnimu ugiteli Zaka a zapi$e draz do Knihy Grazd
3. Tridni ucitel dle zavaZnosti Grazu informuje zakonné zastupce Zaka, pfipadné je

vyzve k vyzvednuti Zaka, je-li tfeba nasledné Iékafské vySetieni/osetieni.

Doporuceny postup v pfipadé vazného Grazu:

1. Prvni pomoc pii drazu poskytne pedagog piitomny na vyuce (dozoru, je-li
pfestavka), zavola (jeli to nutné) zachrannou sluzbu- 155.

2. Nahlasi uraz tfidnimu ugiteli, fediteli $koly, metodikovi prevence a vychovnému
poradci a zapiSe uraz do Knihy Urazi

3. Skola (tfidni ugitel) telefonicky informuje zakonné zastupce zaka.

4. NasvedCuji-li zjisténé skutecnosti tomu, Ze v souvislosti s Urazem byl spachan
trestny €in nebo pfestupek, nebo jedna-li se o smrtelny uraz, poda feditel Skoly hlaseni

mistné& pfisludnému utvaru Policie CR.
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5. TFidni ugitel Zaky seznami s udalosti, provede opétovné pouéeni o bezpecnosti a

ochrané zdravi, pfedchazeni trazim (zapi$e do ZK a TK).

2.1.9.6. Kradez a vandalismus
KradeZe, zejména mobilnich telefoni, a ni¢eni $kolniho majetku, jsou

nejéasté&j$imi formami protipravniho jednanim, se kterymi se zde Ize setkat.

Primarni prevence kradezi stanova skolnim fadem:

Kradeze jsou protipravnim jednanim, $kola hlasi organim &innym v trestnim
fizeni, nebo doporuci poskozenému (jeho zakonnému zastupci), aby se na tyto organy
obratil. Skola doporuéuje zakonnym zastupciim, aby Zaci nenosili do budovy cenné
véci, pfipadné je mohou odkladat na mista k tomu uréena. Pokud takové misto Zaci
nemaji stanoveno, plati pro né zakaz odkladani téchto véci. Pedagogové vedou Zaky
k tomu, aby dokazali kradez rozpoznat, byli vS§imavi viaéi svému okoli a v pfipadé, kdy
budou svédky takového jednani, ohlasili véc pedagogickému pracovnikovi $koly.

Doporuéeny postup pfi nahlasené kradezi zakem:

1. o udalosti porfidit zaznam na zakladé vypovédi poSkozeného.

2. véc ohlasit na Policie CR, nebo poudit poskozeného Zadka (jeho zakonného
zastupce), Zze ma tuto moznost.

3. V pfipadé, Ze je znam pachatel, je tfeba nahlasit véc OSPODU a soucasné véc

pfedat organdm &innym v trestnim fizeni.

Prevence vandalismu stanova skolnim fadem:

Kazdy Zak je odpovédny za $kody, které svym jednanim zpusobil, a proto po ném bude
8kola pozadovat nahradu, jestlize $kodu zpulsobil umysiné nebo z nedbalosti. V
pouceni o bezpecnosti a ochrané zdravi je tfeba se problematice vzniklych Skod
vénovat a Zaky opakované upozoriiovat na jednani, které k poSkozeni majetku vede a

jak se takovému jednani vyhnout.

Doporuéeny postup pfi zjiSténi vandalismu:
1. Jakmile vznikne $koda na $kolnim majetku, je tfeba o celé zaleZitosti vyhotovit

zaznam a pokusit se odhalit vinika.
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2.V pripadé, Ze vinika $kola zna, miZe na jeho zakonném zastupci vymahat nahradu
Skody.
3.V pripadé, Ze nedojde mezi zakonnymi zastupci nezletilého ditéte a Skolou k dohodé

o nahradu $kody, mlze $kola vymahat nahradu soudni cestou.

2.1.9.7. Adiktologie — zavislostni chovani — viz Krizovy plan $koly
2.1.9.8. Rasismus, xenofobie — viz Krizovy plan Skoly

2.1.9.9. Sexualné rizikové chovani — viz Krizovy plan skoly
2.1.9.10. Poruchy pfijmu potravy — viz Krizovy plan skoly

2.1.9.11. Tyrani a zneuZivani déti — viz Krizovy plan Skoly
2.1.9.12. Syndrom CAN — viz Krizovy plan skoly

2.1.9.13. Negativni plsobeni sekt — viz Krizovy plan Skoly

2.1.10. Prezentace
Preventivni program skoly je zvefejnény na webovych strankach nasi Skoly. Pro
pedagogicky sbor je umistén na viditelném misté ve sborovné Skoly. O pfipravovanych
akcich jsou Zaci pravidelné informovani prostfednictvim tfidniho uditele, rodiée jsou
informovani zapisem v diafi, na webovych strankach Skoly a ve whatsapovych skupinach
jednotlivych tfid nebo emailem. Pedagogové se s akcemi seznamuji na provoznich
poradach $koly. Veskeré zpravy a postfehy vychovného poradce a metodika prevence z
akci, které jiz probéhly, jsou vyvéSeny na nasté&nce ve tfidach a na venkovni nasténce skoly.
Pro informovanost Siroké vefejnosti jsou informace o akcich pravidelné otisténé v

regionalnim deniku.

2.1.11. Materialné technické zabezpeéeni
Metody prace pfi vyuovani — stfidani pfimé a samostatné skupinové prace,
prace ve dvojicich s vyuzitim riznych metod / i alternativnich/ a forem &innosti — prace
s magnet. nebo interaktivni tabuli, s pracovnimi seSity, s rdznymi modernimi
pomuckami a hrami, kartickami, s poéitadi, tablety a vyukovymi programy ve vSech
pfedmétech, s encyklopediemi, slovniky, atlasy a mapami s piihlédnutim k
individualnim zvlastnostem pomalejSich nebo nadanych Zzakd pfimo v hodinach

s asistentem pedagoga.
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Vs$echny uéebny jsou multimedialni uéebny s interaktivnimi tabulemi, panely,
poditadi, notebooky a tablety, magnetickymi tabulemi, na nichZz déti podle
nejmodernéjSich metod pracuiji, vytvareji vyukové prezentace a vzajemné svoje prace
obhajuji a prezentuiji.

2.2. Tabulka pro evaluaci preventivnhiho programu skoly
Vzdélavani pedagogického sboru

Vzdélavaci akce pro pedagogické pracovniky v oblasti

prevence rizikového chovani

Pocet vzdélavacich aktivit

Celkovy pocet proskolenych pedagogtl

Pocet hodin vzdélavani

Spoluprace skoly a rodice

Pocet aktivit Pocet hodin | Poget zu&astnénych

rodiél

Aktivity pro rodiée v oblasti

prevence rizikového chovani

Preventivni aktivity pro zaky skoly

Specifické preventivni aktivity reagujici na | Pocet aktivitl Podet Zakd | Pocet hodin
individualni situaci ve tiidé pfimé prace

Blok primarni prevence

Interaktivni seminar

Beseda

Komponovany pofad
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Pobytova akce

Situacni intervence

Jiné

Volnocasové aktivity

Volnocasové aktivity ve Skole Pocet aktivit Pocet zak(

Skolni druzina

Vikendové akce Skoly

2.3. Plan ¢innosti na $kolni rok — pfiloZzen k planu éinnosti Skoly
3. Zaver
3.1. Legislativa

Zakon ¢&. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vysSim
odborném a jiném vzdélavani (§kolsky zakon), ve znéni pozdé&jSich. predpisq,
uklada povinnost vytvaret podminky pro zdravy vyvoj déti, Zakd a student(i a pro
predchazeni vzniku rizikového chovani (zejména § 29). V roce 2017 dopInény §
22a a 22b upravuje prava a povinnosti pedagogickych pracovnikd a dale § 31
Skolského zakona o postupu v pfipadé zvlasté zavaznych porusSeni povinnosti
stanovenych zakonem. Cilem je reagovat na nékteré situace spojené s nasilim a
Sikanou ve Skolach. Méla by zajistit lep$i ochranu nejen Zzaki samotnych pred
fyzickymi a psychickymi Gtoky, ale také zlepSit ochranu pedagogickych
pracovniku.

Provadécim predpisem tohoto zakona je vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o
poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a 8kolskych poradenskych
zafizenich, ve znéni pozdéjSich predpisi. Tento pfedpis vymezuje zaklad
systému 8kolské prevence, definuje kompetence aktérd primarni prevence
(8kolni metodik prevence a metodik prevence v pedagogicko-psychologické
poradné), uklada skolam za povinnost zpracovavat a uskutecnovat preventivni
program Skoly a stanovuje rozsah a standardni €innosti 8kolskych poradenskych

zafizeni.
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Vyhlagka &. 27/2016 Sh., o vzdélavani déti, zaku a studenti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a déti, Zaku a studentit mimofadné nadanych, ve
znéni pozdéjSich predpisi se zabyva problematikou déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a Zak( nadanych (ve vztahu k primarni prevenci zejména
oblast socialniho znevyhodnéni).

Vyhlagka €. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, ve znéni pozdéjSich
predpis, ktera v § 2 pfimo stanovuje, Ze Skolska zafizeni pro zajmove
vzdélavani uskute¢iiuji zajmové vzdélavani i formou &innosti vedoucich k
prevenci rizikového chovani déti, Zaka, studenta.

Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych
zakonl, ve znéni pozdéjSich predpisu stanovuje pozici metodika prevence v
pedagogicko-psychologické poradné.

V provadécim predpise, tedy ve vyhlasce €. 317/2005 Sb., o dalSim
vzdélavani pedagogickych pracovnikl, akreditaéni komisi a kariérnim systému
pedagogickych pracovnikli, ve znéni pozdéjSich piedpisl, jsou stanoveny
kvalifikaéni predpoklady pro vykon specializované €innosti $kolniho metodika
prevence.

Nafizeni vlady €. 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu pfimé vyucovaci, pfimé
vychovné, pfimé specialné pedagogické a pfimé pedagogicko-
psychologické éinnosti pedagogickych pracovnikii, ve znéni pozdéjSich
predpist. V roce 2017 nebyla schvalena zakonna uprava kariérniho fadu, na
ktery bylo navazané nafizeni vliady o stanoveni rozsahu pfimé vyu€ovaci, pfimé
vychovné, piimé specialné pedagogické a pfimé pedagogicko-psychologické
¢innosti pedagogickych pracovnika.

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani na obdobi 2019-
2027 zabezpedit adekvatni podminky pro vykon &innosti $kolnich metodikd
prevence, a to zejména prostfednictvim navySeni specializatniho pfiplatku,
pfipadné snizenim piimé pedagogické ¢innosti $kolnich metodikl prevence.
Zakon ¢&. 109/2002 Sb., o zafizenich ustavni vychovy, ochranné vychovy a
zafizenich preventivhé vychovné péce, ve znéni pozdé&jSich predpis(,
upravuje oblast preventivné vychovné péce.

Zakon &. 379/2005 Sb., o opatfenich k ochrané pred §kodami zpisobenymi

tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné
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3.2

souvisejicich zakonl, ve znéni pozdéjSich predpist, byl v roce 2017 nahrazen
zakonem ¢&. 65/2017 Sb. o ochrané zdravi pfed Skodlivymi Gc€inky
navykovych latek. Zakon obsahuje opatfeni tykajici se také Skol a Skolskych
zfizeni, kterym i nadale ziistava konzumace alkoholickych napoji a uzivani
tabakovych vyrobki ve wvnéjSich i vnitfnich prostorach v8ech typd $kol a
Skolskych zafizeni zakazana.

V § 18 odst. 1 pism. f) zakona ¢. 65/2017 Sbh. je dale stanoven zakaz vstupu
a zdrzovani se ve $kolach a $kolskych zafizenich osobé, ktera je zjevné pod
vlivem alkoholu nebo jiné navykové latky a je ve stavu, v némz ohrozuje
sebe nebo jinou osobu, majetek nebo vefejny poradek. Tato se zabyva i
testovanim déti — 2akd na piitomnost navykovych latek. Pedagogicky pracovnik
neni osoba povéfena k testovani Zakl. V zakoné je uvedena pouze osoba
povéienda kontrolou osob podle jiného pravniho predpisu.

Metodické pokyny a doporuéeni tykajici se oblasti primarni prevence prosly
v obdobi 2013-2018 fadou zmén.

V roce 2016 byl novelizovan Metodicky pokyn k prevenci a feSeni Sikany ve
skolach a $kolskych zafizenich, ktery upfesnil nékteré nedostatky a nové se
vénuje i vztahu zaku k uéiteli.

Dale bylo mezi léty 2013-2018 vytvoreno nékolik novych tematickych pfiloh k
Metodickému doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti,
7ak( a studentu ve $kolach a $kolskych zafizenich (hapf. Domaci nasili,
PrisluSnost k jinym subkulturam, Zaskolactvi, Nova nabozenska hnuti) a
star$i pfilohy metodického doporucéeni byly aktualizovany.

K novelizaci $kolského zakona byl MSMT vydan také metodicky dokument
,Pomicka k nové zakotvenym praviim a povinnostem pedagogickych
pracovnikl a k povinnému vylouéeni Zaka nebo studenta®, ktera ma pomoci
gkoldm v situacich spojenych s nésilim a Sikanou ve Skolach a zlepS$it ochranu

pedagogickych pracovnik(.
Primarni prevence je soucasti vzdélavani a prolina témér do vSech pfedméti a

oblasti jiz od matefské Skoly. V nasi Skole vzhledem k malému poctu deti

nedochazi k zavaznym konflikttm nebo vychovnym problémim. Pfesto je
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potieba pracovat na dobrém klimatu tfidy a vedeni zaka k zodpovédnosti, aby
byli dobre pfipraveni na vstup do velkych Skol v Berouné na 2. stupen.

Na ucasti se podili vSichni pedagogové, déti, ale i rodiée a odbornici.

V ramci minimalniho preventivhiho programu poskytujeme informace z oblasti
prevence socialné patologickych jevll s vycvikem v socialnich dovednostech a
osobnostnim ristem ditéte.

Zvlasté se osvéddilo zavedeni Etické vychovy do kazdého ro¢niku 1 hod tydné.
Neméné dilezité jsou i nasledné patecni tfidnické hodiny, kde se ihned resi
jakékoliv problémy zakl a probiha sebehodnoceni nejenom vyuky, ale i chovani
a vztah( mezi Zaky.

Upfednostiiujeme projekty zamérené na oblasti zdravého Zivotniho stylu a
aktivniho socialniho uéeni.

PP bere zietel na vék a individuaini zvlastnosti a schopnosti Zaku.
Samozfejmosti je také posilovani socialnich dovednosti, aktivniho socialniho

uceni a podpora v oblasti zdravého Zivotniho stylu.

1) ,,Nérodni strategie primarmi prevence rizikového chovéani na obdobi 2019-2027*
2) ,,Metodické doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovéni u déti, Zaku a

studentt ve $kolach a $kolskych zafizenich®
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