Télesn4 vychova - OBLECENT]

« Na télesnou vychovu bude dité pottebovat tenisky /boty na béhani/.
Obleceni by mélo byt vzdusné a pohodIné.

« Do télocviény/sokolovny: boty se SVETLOU a CISTOU
podrazkou, nejlépe salové boty; kratasy/elast’aky/teplaky; tricko a
mikinu.

« Pobyt venku: zvolte dle pocasi: teplakova souprava / kratasy +
tricko; boty na béhani (pohorky nejsou sportovni obuv urcend k
béhu).

« Kazdy at’ ma u sebe bali¢ek papirovych kapesnikii pro svoji potiebu

UPOZORNUJEM}E, 7e na TV se déti piesunuji ze ZS do Sokolovny, ktera
je cca 500 m od ZS, proto je nutne, aby déti byly v zimnim obdobi teple
oblecené na tento presun.




